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ללא  כותרת;
חן באר צבעי מים על נייר שוודי



ן  בָ שׁ לָ בַ יעַ דְּ גִּ הִ שֶׁ וּ  ב תְ כָּ יְל  מֵ בְּ
י לַ יעַ אֵ גִּ תַּ כָה  כָּ י  תִּ עְ אוֹם יָדַ תְ וּפִ

ידוּת  דִ בְּ שׁ הַ עַ ל רַ שֶׁ ט גָּדוֹל  קֶ שֶׁ ךְ  תוֹ זֵם בְּ זֶה זִמְ
ת  מֶ ישׁ אֱ ה אִ תָּ  אַ שֶׁ י  תִּ עְ ל יָדַ בָ , אֲ יךְ י אֵ תִּ עְ לֹא יָדַ

ל פֵ תָּ  ר וְהַ קָּ עִ ל הָ שֶׁ נוֹת  בָ הֲ ךְ הַ תוֹ ר בְּ דֶ שׂוֹת סֵ עֲ יחַ לַ לִ צְ וְתַ
י. צֹא אוֹתִ מְ ע לִ דַ וְתֵ



יךְ  ת אֵ פַּ  כְ י אִ יָה לִ לֹא הָ ר  בָ כְּ

י יחַ מִּ ם י.עַ עַ פַּ ל  אַ שָּׁ   שֶׁ ית  טִ מָ תֵ ה מָ לָ אֵ שְׁ  מוֹ בִּ י כְּ כִּ
ה  שָּׁ   אִ ךְ לְ רֶ דֶּ ךְ בַּ ישׁ הוֹלֵ אִ
ישׁ אִ ךְ לָ רֶ דֶּ כֶת בַּ ה הוֹלֶ שָּׁ   אִ

וּ   שׁ גְ פָּ ם יִ הֵ



אוֹד ה מְ גוּעָ י רְ יִיתִ אוֹם הָ תְ וּפִ
י ינַ ל סִ שֶׁ חוֹף  חַ בַּ יָּרֵ  ת הַ יחַ רִ זְ ים בִּ נִ נְ וֹ בּ תְ מִּ שֶׁ  מוֹ כְּ כְּ

וָה לְ שַׁ וּ  אנ צָ מָּ  שֶׁ ים  עִ יוֹדְ וְ
. שׁ מֶ שֶּׁ   ת הַ ז אֶ א אָ וְקָ ים דַּ שִׂ פְּ  חַ לֹא מְ

ה  טָ קֵ שְׁ כָה  כָּ יוֹת  הְ יחַ לִ לִ צְ הַ יא לְ י הִ לִּ שֶׁ וָה  לְ שַּׁ   וְהַ
וּ. נ נַחְ י אֲ לִ ה בְּ תָּ  י אַ לִ לוּם בְּ י כְּ לִ בְּ



ה  עָ וֹדָ ל תּ שֶׁ לֵם  שָׁ ד  יר רֹבֶ סִ הָ לְ

יִּים   טִ נְ רוֹמַ ים הָ רִ פָ סְּ יו בַּ לָ וּ עָ נ לְ גָּדַ שֶׁ
ידוּת(  דִ בְּ הַ מוּת )מֵ י אָ נִ בוֹא אֲ תָּ לֹא  ם  אִ שֶׁ י  תִּ בְ שַׁ  ם חָ עַ פַּ י  כִּ

ים  שִׁ נָ ה אֲ בֵּ רְ י הַ תִּ שְׁ גַ פָּ ז  אָ מֵ
ד  בַ לְּ ת הַ יוֹת אֶ חְ וּ לִ יפ דִ עֱ הֶ שֶׁ

ד הבודד. יַחַ בְּ הַ מוּת מֵ לָּ מִ

אוֹד ה מְ ים יָפָ רִ בָ דְּ ךְ הַ תוֹ יָּה בְּ  י חַ נִ אֲ
חַ  יָּרֵ  ה בַּ יטָ בִּ ה מַ צוּבָ ה וַעֲ ים יָפָ מִ עָ פְ וְלִ

ם אוֹר תֶ כֶּ את  מוֹצֵ
רוֹן תְ פִּ יֵּשׁ   שֶׁ ת  עַ ק יוֹדַ י רַ נִ יךְ אֲ י וְאֵ תַ י מָ נֶּה לִ שַׁ  לֹא מְ ר  בָ זֶה כְּ

כָה. שֵׁ  חֲ ךְ הַ תוֹ ם אוֹר בְּ תֶ כֶּ ם  יִּים הֵ  חַ י הַ כִּ

בחלום הבא, חן באר טכניקה מעורבת 2021



אתה אוסף אותי משם. אתה מביא לי מים
לשתות

אתה שואל אם ארצה כובע לשמש היוקדת.
אתה מתעניין בציפור הלבנה שעל הכתף.

מה שלומה היום? אתה שואל מודאג



אתה מספר על הסוסים של הזמן. 
על הדרכים העקלקלות והיפות 

אבל העיניים שלך לשם, הכובע שלך לשם
אבל העיניים שלי לשם, שמלת המחול

האדומה שלי לשם  
שנינו צופים על הנוף

אני יודעת שכשיגיע הזמן גם אתה אולי תלך.



אני רוצה לשחרר את כל הפנים וכל העיניים
שנתנו מים 

שדיברו אל הלב 
אני רוצה לבקש שתשמור על אהבתי 

לומר בשקט שאהבתי היא כד עדין של אור
שאהבתי היא אש בוערת,

שאהבתי לעיתים מכלה, שאהבתי יודעת
להיות פשוטה. 

רוצה לבקש שתבנה מגן לרוחות שמעירות.



אני אוספת את עצמי משם 
אני מבינה שכל פעם שביקשתי שתתקשר
תכתוב, לא משנה מי היית, היית אותן פנים

רחוקות אל הנוף.
אל החיטים הצומחות בשקט בשקט עד

לרגע שהן נקצרות.





אני רוצה לבצע היפוך.
כל מה שביקשתי ממך אני רוצה לבקש

ממני :
תתקשרי אליך, תכתבי לך, תאמרי לך

מילים טובות
תעני לך על כל השאלות 

ומה שאין בו תשובות יהיה שם שקט גדול
לנוכחות.




רק אז הפנים הטובות והמדוייקות 
ישבו איתך

פנים אל פנים. 
לשתות קפה בבוקר

לדהור איתך אל השקיעות, 
כמו בספר הרומנטי שבילבל לנו את כל

ההבנות.
אני רוצה לאהוב את העצמי.






שניים לנוף. צבעי מים על נייר שוודי





ים עִ בָ צְּ וּ הַ , יָבוֹא ךָ י בְּ תִּ קְ פַּ  קְ פִּ ם  וְאִ
ן וֹ בּ סוֹרְ ד בְּ מַ לָּ שֶׁ ישׁ  אִ ל הָ שֶׁ ים  לִּ מִ

י, בִּ יוֹת רַ הְ ךְ לִ רַ צְ ואחכ הֻ
ה. ילָ פִ י נְ נֵ פְ גַע לִ י רֶ וּ אוֹתִ ס פְּ  יִתְ



דוֹת שָּׂ  וּ הַ , יָבוֹא ךָ י בְּ תִּ קְ פַּ  קְ פִּ ם  וְאִ

ים קִּ יְּרֻ  ךְ הַ תוֹ הֹר בְּ דְ יִם לִ מַ שָּׁ   וּ הַ יָבוֹא
ד חָ גַע אֶ יר רֶ אִ תָּ ה  אָ לָ פְ נָנָה מֻ עֲ

יק פִּ  סְ הַ י לְ תִּ חְ לַ צְ לֹּא הִ  שֶׁ ה  חָ נְ מִּ ת הַ לַּ פִ ת תְּ אֶ
ץ מָ אֲ מַּ  יֵפוֹת מִ יִם עֲ פַ תֵ כְּ דוֹת. הַ שְׂ ה בִּ ימָ שִׁ  י נְ עֵ גְ ק רִ רַ

ל ש לַ גְ ה בִּ זָבָ כְ אַ ל הָ לַ גְ בִּ
זֵב כְ י לוֹ אִ תִּ נְ תַּ  מְ הִ שֶׁ ישׁ  אִ הָ

ד חָ י אֶ אתִ צָ לֹא מָ ים  נִ פְּ  י הַ שֵׁ  גְּ פְ יָּם מִ  וּבַ
ב. לֵּ ת הַ פֹּס אֶ  יִּתְ  שֶׁ



י רִ זְ יִן יָבוֹא עֶ אַ רֹשׁ מֵ דְ י לִ תִּ כְ שַׁ  מְ הִ
ין אֵ הָ ךָ מֵ רְ זְ וּב, יָבוֹא עֶ י שׁ יתָ לִ נִ וְעָ

ים רִ תֵּ  סְ הֶ וּ הַ מ לְ יֵעָ



י ח לִ לַ נָּא סְ ךָ אָ י בְּ תִּ קְ פַּ  קְ פִּ ם  וְאִ
ים וּפִ צ רְ פַּ  י הַ פֵ לְ ךְ אַ תוֹ , בְּ ךָ תוֹכְ י אוֹתוֹ בְּ תִּ שְׂ פַּ  ם חִ וְאִ

י חוֹל לִ נָּא מָ אָ
זֶּה  ח הַ נֶּצַ י בַּ תִּ קְ פַּ  תַּ  סְ לֹא הִ ם  אִ

ל יוֹם י כָּ ן לִ ה נוֹתֵ תָּ  אַ שֶׁ
ה ימָ שִׁ  ל נְ שֶׁ ן  טָ גַע קָ ל רֶ כָ בְּ



הֹב? אֱ לֶ ים בְּ רוֹנִ חֲ וּ אַ יִינ ם הָ וְאִ
ה ? בָ הֲ אַ ב בְּ יטֵ ר הֵ זָּהֵ  הִ וּ לְ נ טְ לַ חְ ם הֶ וְאִ

לוֹת  אֵ שְּׁ   ת הַ ה גַּם אֶ יקָ בִּ דְ ה הִ בָ הֲ אַ סוֹף הָ בְּ
וּ . ינ ינֵ ק בֵּ חָ רְ מֶּ  י הַ עֵ רְ ת קִ אֶ

.
ה  דֶ שָּׂ  ד בַּ י עוֹמֵ לִ אָ יֵּר סוּס רֵ  צַ י לְ תִּ שְׁ  קַּ ם בִּ וְאִ

סוֹף י בְּ א לִ ה יָצָ ה מָ אֶ רְ תִּ
נָּף כֻ ית, סוּס מְ גִ יתוֹלוֹ יָּה מִ  חַ

דוֹלוֹת יִם גְּ נָפַ יֵּשׁ לוֹ כְּ  שֶׁ
ה . שָׁ  יַּבָּ  ת הַ יִם וְאֶ מַ שָּׁ   ת הַ מֹעַ אֶ גְ לִ

וּב  יךָ שׁ נֶ פָּ יךְ  וְאֵ
נָּף  כֻ מוֹ סוּס מְ ית ,כְּ גִ יתוֹלוֹ יָּה מִ  מוֹ חַ י כְּ תִּ כוֹת אִ הוֹלְ

ם. עוֹלָ ם מֵ עַ פַּ ף  י אַ תִּ וּ אִ י לֹא הָ מוֹ  כְּ

חיה מיתולוגית, סוס מכונף  
חן באר אקריליק על נייר שוודי



אתה יכול לעשות הכל 
לבנות מקום שנחרב.

כיפה זהובה 
מצלצלת בי כמו פעמון 

אם אשכחך ירושלים 
תשכח ימיני לא אשכח

קרני זהב על הבתים 
כל יום אני עולה בתוך הפיתולים
להתפלל גם כשאני אצל השדות

גם כשאני בליבי רחוקה. 
אתה יכול לעשות הכל 

לבנות מקום שנחרב.
אצל הכיפה הזהובה 

מסתתר הבית
שאצלו טמנתי את פתקי חלומותי 
"כשאגיע אל הבית אצל הברושים

מישהו יגיש לי מים 
וככלות כוחי עוד אשיר

עוד אשיר 
חבלי משיח הנה זה בא ,

חבלי משיח הנה זה בא היום
הנה זה בא היום."



השביל אל ירושלים של זהב , 

חן באר , אקריליק על עץ , 30/40 ס"מ



י . את לִ ן קוֹרֵ יּוֹ  ת צִ דַּ קֻ נְ
ן  בָ לָ ים בְּ שִׁ וּ ב ים לירוסלם לְ עוֹלִ ל הָ כָּ
וּ נ תָּ  אן אִ כָּ ה  תָּ  אַ שֶׁ י  ר לִ וּ לוֹמַ א ם בָּ הֵ
. יךָ לֶ ךְ אֵ רֶ דֶּ נו בַּ רְ בַ ה עָ נֶּה מָ שַׁ  לֹא מְ  

ם לָּ כֻּ ים  וֹתִ נָּה שׁ מֶּ  מִּ שֶׁ ן  בֶ אֶ הָ
הּ צֹא אוֹתָ מְ ה לִ אָ מֵ י צְ נִ איך אֲ

י  יִ כְ בִ חוֹת לְ תָּ  פְ יךָ נִ ב  יָדֶ אֵ כְּ ךְ הַ וֹ תּ מִ
יִּים   יִם חַ ם מַ שָׁ יֵשׁ 

י  מִ ת עוֹלָ ים אֶ קִ שְׁ  מַּ  שֶׁ
מוֹת עוֹלָ ל הָ ר כָּ עַ שַׁ ים  חִ וֹתְ פּ שֶׁ
כוֹת רְ בָ יךָ מְ ם, יָדֶ לָ חַ וְנֶעֱ נוֹכֵ

נּוֹת  גִ מְּ שֶׁ חוֹמוֹת  ת הַ אֶ
ר. הָ ךְ הָ תוֹ בְּ שֶׁ יִת  ל בַּ עַ



י  את לִ ן קוֹרֵ יּוֹ  ת צִ דַּ קֻ נְ

ים  בוֹהִ גְּ ים הַ רִ הָ ת הֶ צוֹת אֶ חֲ ת לַ רֶ יא אוֹמֶ הִ
ךְ  רֶ דֶּ ים בַּ דִ וֹדְ שּׁ  ת הַ ים אֶ יחִ רִ בְ מַּ  ת הַ וְאֶ
ים רִ רְ חְ שַׁ  מְּ ים וְהַ לִ וֹפְ נּ ים, הַ מִ וֹחֲ לּ ת הַ אֶ
מוֹת וֹמְ דּ ים הַ נִ בָ אֲ ת הָ יָּרוֹת וְאֶ  שַּׁ   ת הַ אֶ

כֹל .  תָּ  ן הַ לֹבֶ  א בְּ לֵ מָּ  גֶל הַ דֶּ זֵי הַ ת אוֹחֲ  וְאֶ
וּן  מ י טָ לִּ שֶׁ יִת  בַּ הַ

ל פָּ  קֻ ן וּמְ טָ ה קָ לָּ פִ ק תְּ תֶ פֶּ ךְ  תוֹ בְּ
מוֹן עֲ פַּ מוֹ  ם כְּ וֹעֵ ב פּ לֵּ הַ

פוֹת ים עָ יוֹנִ ים וְ יָּסִ מֹעַ ס שְׁ  ר לִ וְעוֹצֵ
ה. יְתָ בַּ י הַ תִּ גַּעְ הִ שֶׁ ת  עַ י יוֹדַ נִ אֲ




קריה יפיפיה, אקריליק על נייר שוודי



אני אוספת לך 
את הקולות של  המלחמה 

מישהו זרק על הכיפה בקבוק תבערה 
וכל ההר עשן ,

כל כך לא נימוסי אבל
יצאה וואחד תמונה .

אני אוספת לך את השקט שאחרי
מילים נשארות בקפה 

אני מחכה 
מה באתי לומר לך 

על מלכות 
כל מה שהיית אצלנו 

אש ותימרות עשן .
אימא מבקשת שאצייר מקדש 

איך אוכל לצייר
 את מה שעוד יבוא?

עמוד אש וענן ,
היית לנו

אני שומעת את קולך.
בהר הבודד של התפילות

 יש מפתח
הקוים פורצים את הגבול 

המעוגל של הכיפה המוזהבת 
האש רושמת 

את קוי הבית שלא יחרב

הבית שנברא מתוך האש
טכניקה מעורבת על קאנבס 30 ×30 ס"מ



ר  בָּ דְ מִּ ת הַ תְּ חוֹצה אֶ  ו אַ שָׁ  כְ עַ
יר  כִּ זְ הוּא הִ שֶׁ

רוּת  כְּ מַ תְ הִ ל הַ שֶׁ ים  וֹרִ תּ פְ כַּ  ל הַ חֹץ עַ לְ ה לִ תְּ רוֹצָ  אַ
ת  רֶ כֶּ  זְ ל נִ בָ אֲ

ל  ן צֵ לֹא נוֹתֵ ר  בָ וּם דָּ זֶּה שׁ  ר הַ בָּ דְ מִּ בַּ
ם יהֶ מֵ חֲ רַ ים בְּ רִ חֵ ךְ אֲ שׂוֹ לָ רְ יִּפְ  שֶׁ וֹרוֹת  בּ הַ

יִּים   יִם חַ קוֹם מַ מְ  בִּ
ץ. חֹמֶ וּ לְ כ פְ יַהַ

יר כִּ זְ הוּא הִ שֶׁ ר  בָּ דְ מִּ ת הַ ה אֶ ת חוֹצָ ו אֶ שָׁ  כְ עַ
גָּדוֹל ר הַ שֶׁ נֶּ ל וְגַם הַ עַ ים מֵ פִ חֲ רַ ים מְ יְטִ עַ הָ

ךְ וּבוֹאֵ ךְ  אתֵ ר צֵ וֹמֵ שׁ
יק פִּ  סְ ךְ מַ ין בָּ אֵ שֶׁ עֹק  צְ ה לִ תְּ רוֹצָ  אַ

חוֹלוֹת ת הַ כֶת אֶ לֶ וֹחַ לָ כּ
פֹּחַ  תְ יק לִ פִּ  סְ לֹא הִ ל  לָ ךְ כְּ קֵ צֵ בְּ שֶׁ

ד  בֶ תְּ עדין עֶ  ים אַ נִ פְ בִּ שֶׁ
כֶת  לֶ יכָה לָ שִׁ  מְ תְּ מַ  ל אַ בָ אֲ

ר גָּדוֹל  בָּ דְ זֶה מִ
יו לָ עֹק אֵ צְ ק לִ ךְ רַ ר לָ תָּ  ךְ מֻ וּתֵ ר חֵ  לְ

יִךְ ינַ וּ עֵ ח קְּ י יְפַ ימִ כִּ סְ תַּ  שֶׁ  וּכְ
כֹּן   שְׁ  ן לִ בָ לָּ ל הַ אֹהֶ ל הָ אֶ

אוֹם תְ פִּ י  אִ רְ תִּ
יֵּן   עַ וּמְ ים  רִ מָ אוֹת תְּ נְ

ם פאטה מורגנה. הֶ א בָּ הֵ לֹא תְּ וְ
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? ךָ אתְ רָ קְ בוּר לִ שָּׁ   וֹ הַ בּ ת לִ ה אֶ סֶּ  כַ י מְ מִ
ה  עָ בְ גִּ ל הַ ס עַ פֵּ  טַ י מְ מִ

ם  עַ פַּ ף  וּ אַ  לּ אִ כְּ
אוֹר  ד הָ כֹּבֶ  ל מִ לֹא נָפַ

שׁ חירות קֵּ בַ י מְ מִ
ד ? בֶ וּב עֶ ם שׁ עַ פַּ ל  יָה כָּ הָ שֶׁ י  רֵ חֲ אַ

יָּם   הַ שׁ מֵ קֵּ בַ ז לְ עֵ י מֵ מִ
עַ  רֵ קָּ הִ לְ

לוֹת? אָ שְׁ  שׁ מִ קֵּ בַ י מְ מִ
י אתִ רָ קְ בוֹא לִ תָּ ם  אִ

יִם נָפַ י כְּ יֵּשׁ בִּ  שֶׁ כַּח  שְׁ  י אֶ וּלַ א
ה  סֶּ נַ י אֲ וּלַ א

ה  חוּמָ ה רְ מָ דָ יוֹת אֲ הְ לִ
י דַּ י מִ תִּ דְ נּדַּ שֶׁ ע  דַ תֵּ ה  תָּ  ל אַ בָ אֲ
י יהוֹתַ מִ ת כְּ ח אֶ קַּ ה תִּ תָּ  ל אַ בָ אֲ

ירוּת זְהִ ירוּת ,בִּ זְהִ בִּ
יר". בִ שָׁ ם "  שָׁ תוּב  כָּ וּ   לּ אִ כְּ



. ךְ יתָ לָ נִ קָּ שֶׁ ע  כוֹבַ ה בְּ חָ מְ את שִׂ י מוֹצֵ נִ אֲ
ה  שֶּׁ  נַ מוֹת מְ גַם רָ וֹת אֲ קּ יְּרֻ  וֹת הַ שׁ יַּבָּ  בַּ

. ךְ טֵ בָּ ר מַ ת זֹהַ ן אֶ וֹחֵ בּ
ר י קַ יָה לִ הָ שֶׁ  כֶת כְּ לֶ ר לָ חַ בָּ שֶׁ זֶה  ה בָּ חָ מְ את שִׂ י מוֹצֵ נִ אֲ

יָּרֹק   א הַ שֶׁ  דֶּ מוֹ הַ ת כְּ סֶ פֶּ  טַ ה מְ יקָ תִּ עַ ה הָ מָ שָׁ  נְּ הַ
נוֹת אוֹר ר מָ חֵ וּ אַ ה שֶׁ י ל מִ צֶ ת אֵ שֶׂ פֶּ  חַ מְ

הּ  יר לָ כִּ זְ וּמַ קֹּר   א הַ נֵּה בָּ הִ
י מִ צְ עַ ת הָ י אֶ בִ תֹּאהֲ לֹּא   שֶׁ ד  עַ
ת . זּוּלָ  ת הַ הֹב אֶ אֱ י לֶ לִ וּכְ  לֹא תּ

יאוּת רִ י בְּ ד אוֹתִ מֵּ  לִּ שֶׁ י  חוֹלֵ ה בְּ חָ מְ את שִׂ י מוֹצֵ נִ אֲ
יִּים  י חַ עֵ גְ י נִ וּ בִּ ע גְ נָ

י . מִ צְ י עַ עֵ גְ פִּ ת  ל אֶ לֵּ קַ י לְ סוּר לִ אָ שֶׁ י  תִּ דְ מַ  וְלָ



ה  לָּ אֻ יזוֹ גְּ את אֵ י מוֹצֵ נִ ךְ  אֲ יתָ לָ נִ קָּ שֶׁ שׁ  ע קַ כוֹבַ בְּ
ר גַם זֹהַ כֹל יָרֹק אֲ תָּ  יךָ הַ ינֶ עֵ בְּ

ר  עַ צַּ עוֹת הַ שְּׁ   לֹא מִ ה וְ חָ מְ שִּׂ  הַ י מֵ דִ מְ לְ תִּ שֶׁ וַאי  לְ הַ
וֹנוֹ בּ יִךְ רִ לַ רוֹב אֵ ה קָ מָּ  כַּ

ישׁ  י אִ ב אוֹתִ הַ ם אָ עַ פַּ  שֶׁ י  ה לִ ירָ כִּ זְ תְּ מַ  אַ
ה  ירָ כִּ זְ תְּ מַ  אַ

י  הֹב אוֹתִ אֱ ת לֶ יֶּבֶ  חֻ י מְ נִ אֲ שֶׁ
ר. חֵ הֹב אַ אֱ ל לֶ וּכַ א שֶׁ י  דֵ כְּ



יָּם  ת הַ י לוֹ אֶ תִּ בְ תַ כָּ  שֶׁ י  מִ
י . תִ וּכָ ב ת מְ ר אֶ צַ אָ שֶׁ י  מִ

סֹף אֱ ע לֶ יָדַ
ר  וֹרֵ פּ תְ ף יָם מִ צֶ קֶ
נָה וּחַ עָ  לּ זֶה מידי מִ

ה, יעָ קִ שְּׁ   י לַ בִּ ים לִ שִׂ אָ שֶׁ י  נִּ מֶּ  שׁ מִ קֵּ בִּ
א זָרָ ה לְ יְתָ יא הָ ל גַּם הִ בָ אֲ

ת, מֶ לֶ נֶעְ ית כְּ עִ רְ ה וְאַ יָפָ ת וְ רֶ כֶּ  מֻ
גָּדוֹל. ךְ הַ שֶׁ חֹ ךְ הַ תוֹ בְּ
יא לוֹ בִ הָ י לְ תִּ שְׂ פַּ  חִ

ים פִ דָ צּוֹת צְ ים ,אַ ינִ נִ פְּ רוֹת : אוֹצְ
הוֹם תְּ יָּה הַ  י גַּם חַ תִּ דְ מַ יִם לָ מַּ  י הַ קֵ מְ עָ ל בְּ בָ אֲ

ת מֶ ם נוֹהֶ עַ פַּ י  דֵּ מִּ שֶׁ ה  ירָ דִּ נָה וְאַ שֵׁ יָּה יְ  חַ כְּ
יהָ פִּ ת  ת אֶ רֶ וֹעֶ פּ

הּ .  תָ קָ עֲ ת צַ יא לוֹ אֶ בִ הָ י לְ תִּ לֹא יָכֹלְ
יָּם   ת הַ י לוֹ אֶ תִּ בְ תַ כָּ  שֶׁ י  מִ

ים רִ עָ שְּׁ   י הַ חֵ תְ פִּ ל  ם אֶ לַ א וְנֶעֱ בָּ שֶׁ י  מִ
יָּם   ךְ הַ וֹ ל תּ י אֶ צֵ פְ י קִ ר לִ מַ וְאָ

ב  ינָדָ מִּ ן עַ ן בֶּ וֹ שׁ נַחְ כְּ
י תִ לָ אֵ שְׁ ל  י עַ נוֹת לִ עֲ ל לַ לֹא יָכַ

לֶּה  אֵ ים הָ בִּ רַ יִם הָ מַּ  י בַּ כִּ
ים עִ רָ קְ יִם נִ וּ מַ  לּ ם אֵ ע אִ י יְדָ מִ

י יָם. שֵׁ  נַחֲ ים בְּ אִ לֵ אוֹ מְ



א צָ מְ נִ ים בְּ לִּ ין מִ אֵ שֶׁ  ים כְּ מִ עָ פְ לִ
ים עִ בָ ם צְ ת עִ רֶ בֶּ דַ י מְ נִ אֲ

לוֹן סָּ  זֶּה בַּ  גֹל הַ חֹל סָ כָּ  ם הַ בֹּשֶׂ  ם, הַ שֶׁ גֶּ י הַ נֵ מוֹ עֲ פַּ
ר י לוֹמַ יתִ צִ ם רָ צֶ עֶ בְּ

הֹב אֱ ת לֶ דֶ חֶ פַ י מְ נִ אֲ שֶׁ
נוֹת. לוֹחַ מָ שְׁ  ךְ מִ תוֹ י בְּ תִּ לְ בַּ קִּ שֶׁ יץ  צִ , עָ יחַ רֵ א הָ ז בָּ ל אָ בָ אֲ

ה בָ הֲ אַ רֹחַ מֵ בְ ר לִ שָׁ  פְ י אֶ אִ שֶׁ י  תִּ רְ כַּ  זְ נִ
יִּים  נֶת חַ יא נוֹתֶ הִ

אן. כָּ וּ  נ וּמֵ יּ  ית קִ צִ מְ תַּ יא  הִ
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יךָ לֶ גֵּעַ אֵ גַּעְ תְ יד אֶ מִ תָּ
ת בֶ כֶּ  רַ ן הָ וֹ לּ חַ יךָ בְּ נֶ פָּ

י יא לִ בִ הָ תָּ לְ  חְ כַ שָּׁ   שֶׁ ים  חִ רָ פְּ
קוֹם. מָּ  ה בַּ יאָ בִ ה הֵ הוּבָ חוֹת אֲ אָ

וּעַ ב שָּׁ   ל הַ ין כָּ דִ עָ י הֶ יֹפִ וּ בְּ מ חֲ ים נִ חִ רָ פְּ  וְהַ
לֹא. ךָ  יד לְ גִּ הַ ר לְ חַ בָּ שֶׁ ב  וֹאֵ כּ ב הַ לֵּ ת הַ אֶ

יךָ לֶ גֵּעַ אֵ גַּעְ תְ יד אֶ מִ תָּ
גוֹת צָּ הַ ים,הַ זָבִ כְּ יר ,הַ נָּדִ חוֹק הַ צְּ הַ

יעַ תִּ פְ יחַ וּמַ גִ יזָה מֵ לִּ ל עַ שֶׁ וּר  פּ סִּ הַ ם מֵ לָ נֶּעֱ תוּל הַ חָ מוֹ הֶ כְּ
י . נִּ מֶּ  ה גָּזָל מִ חַ אח"כ מָ וֹכֵ ב וְשׁ לֵּ ח הַ רַ פֶּ ת  ף אֶ קוֹטֵ

יךָ לֶ גֵּעַ אֵ גַּעְ תְ יד אֶ מִ תָּ
חֹר בְ י לִ תִּ לֹּא יָכֹלְ  שֶׁ ירוֹת  חִ בְּ לֹא לַ ךְ  אַ
ה יבָ זִ כְ לא הִ שֶׁ ן  טֶ בֶּ ת הַ שַׁ חוּ תְ לֹא לִ
ק פֵּ  סַ לֹא לְ ךָ  תְ בָ הֲ ת אַ רֹשׁ אֶ דְ לִ לֹא לְ

יךָ לוֹמוֹתֶ א חֲ רָ קְ נִּ שֶׁ איום  ל הָ עַ פְ מִ ת בְּ דֶ יוֹת עוֹבֶ הְ לֹא לִ וְ
הֹב. אֱ ל לֶ דַּ י הַ לוֹמִ ת חֲ ים אֶ שִׁ  גְ וֹ ינָם פּ ם אֵ הֵ שֶׁ  כְּ

ים בִ וֹכָ כּ יט בַּ בִּ הַ עַ לְ יּוֹדֵ  שֶׁ ין  דִ ישׁ עָ יךָ אִ לֶ גֵּעַ אֵ גַּעְ תְ אֶ
וּ נ דְ בַּ אִ שֶׁ ה  ת מָ ם אֶ שָׁ צֹא  מְ וְלִ



וּעַ ב שָּׁ   ל הַ י כָּ לִּ שֶׁ ב  לֵּ ב הַ אֵ כְּ שֶׁ ה  מָּ  כַּ

ט קֵ שָׁ ר  הַ ו הוּא נְ שָׁ  כְ עַ
יּוּם  קִּ ל הַ שֶׁ ה  טָ קֵ שְּׁ   יָה הַ גְ יכוֹלוֹ סִ פְּ  ךְ הַ תוֹ ם בְּ שַׁ  רְ נִ

י לִּ שֶׁ וֹב  טּ אֹג לַ דְ לִ
יָּבוֹא.  שֶׁ ין  מִ אֲ הַ לְ



,Flowers and Garden ,פרחים לשבת מהללי
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ךָ ד אוֹתְ בֵּ אַ ה לְ י רוֹצָ נִּ ינֶ אֵ
ה  מוּרָ שְּׁ   נָה בַּ בָ לְּ ה הַ יחָ רִ פְּ  ת הַ ד אֶ בֵּ אַ ה לְ י רוֹצָ נִּ ינֶ אֵ

י צּוּף פֵ יִּים נוֹטְ  דִ וֹ ים סּ מִ תָ רְ
ה  תוּקָ מְּ כוּת הַ לְ מַּ  ת הַ ד אֶ בֵּ אַ ה לְ י רוֹצָ נִּ ינֶ אֵ

דוֹת  שָּׂ  ת הַ פֹךְ אֶ הֲ ת לַ עַ יּוֹדַ  שֶׁ ית  נִ לָּ כַּ  ל הַ שֶׁ
וֹת. לּ פִ ל תְּ שֶׁ דֹם  יָינוֹס אָ אוֹקְ לְ

ח  תַּ  יִּפְ  שֶׁ ר  עַ שַׁ ם  שָׁ יֵשׁ  וְ
ךְ רֶ חַ דֶּ וֹתֵ פּ שֶׁ חַ  תֵּ  פְ ם מַ שָׁ יֵשׁ  וְ

חוֹת. תְּ פְ מַּ  י הַ שֵׂ פְּ  חַ מְ ב ,לִ לֵּ י הַ וּרֵ ב שְׁ  לִ
רוּת שָׁ  פְ אֶ ים בָּ יטִ בִּ וּמַ ים  בִ שְׁ ם יוֹ הֵ

יִת  ךְ בַּ תוֹ ית בְּ יוֹמִ ה יוֹמְ לָּ אֻ ל גְּ שֶׁ
. וּךְ ר כָּ  שֶׁ אגָאן  לָ בָּ ל הַ ם כָּ עִ

י  בִּ לִ מֹק בְּ תָּ עָ  גַעְ וּעַ נָ  דּ מַ
זַהוֹת תָּ לְ  עְ יָּדַ  שֶׁ וּם  שּׁ  מִ

ה  קָּ מֻ עֲ ה הָ שָׁ  קָּ בַּ ת הַ אֶ
י  ת בִּ יֶּמֶ  קַּ שֶׁ כֹּר   זְ י לִ תִּ דְ חַ פָּ  שֶׁ

הֹב. אֱ לֶ



תפילה, באר מרווה בשקיעה ,
 חן באר אקריליק על נייר שוודי



מי ששומר עלינו בדרך הביתה
בבוקר כשאין לנו כוח לקום

מי ששומר עלינו בערב
אנחנו כל כך עייפים מלחלום על מחר

שוכחים להיות ככה היום
לקפוץ לאגם כשהמים קרים ,

לסוע לים כשיש מעט זמן להביט בגלים
ולשחות עם הרוח .

מי שיודע כמו חממה מאובקת
לתת בנו שקט מספיק חום ואור

הנה חרדלים
וכל השדה נצבע כמו גל בפרחי צנון או בן שלח

נקודות נקודות ועוד מעט זה יחלוף.





נוף בדרך הביתה,חן באר,אקריליק על נייר שוודי



 

 חן באר, טכניקה מעורבת על נייר שוודי.

תותים לילדתי החולה



יּוֹת  נִ כְ תָּ י  ה לִ אֶ רְ ן מַ ל זְמַ שֶׁ ט  קְ יטֵ כִ רְ אַ
ל ם עַ שָׁ וּ  נ יִּבָּ  שֶׁ מוֹנוֹת  רְ אַ ת הָ וֹס אֶ דּ הוֹרְ וּ לְ א רְ ן הֶ זְּמַ  ם מִ עַ פַּ  שֶׁ מוֹ  כְּ

ה דָ צָ מְ
ה יָכוֹל מָ יֵן לְ מְ לֹא דִּ אי  ן וַדַּ ן זְמַ מוֹ י הָ נֵ פְ ת זֶה לִ שׁ אֶ קֵּ בִּ שֶׁ ךְ  לֶ מֶּ  הַ

לַס.  פְ נּוֹת מִ שַׁ  ע, לְ בָּ רֻ ר למְ פֹךְ הַ הֲ ר לַ בָּ דְ מִּ חַ בַּ רֵ ר קֵ הַ
וָאוֹת. קְ ים, מִ סִ יפָ סֵ פְּ ים,  דִּ כַּ מוֹנוֹת,  רְ יִם, לבנות אַ יא מַ בִ הָ לְ

גָדוֹל . נֵן בְּ כְ תַ וּלְ לֹם   חֲ יְּכֹלֶת לַ  יָה הַ זַר לוֹ הָ עָ שֶׁ ה  ל מָ בָ אֲ



ה יסָ לִ מְּ ת הַ ת אֶ זֶמֶ וֹ י חיה חיים קטנים. גּ נִ הוּא אֲ ךְ הַ לֶ מֶּ  גּוּד לַ נִ בְּ
ה טָּ  מִ שְּׁ   נַת הַ שְׁ  בִּ

וּ. ל מְ קָּ שֶׁ ים  חִ רָ פְּ  ר הַ אַ שְּׁ   ה מִ פָּ  רַ וּמְ
מֹק. ת עָ מֶ שֶׁ ק נוֹ א רַ בָּ יּוֹם הַ  ר לַ בֶ עֵ לוּם מֵ נֶנֶת כְּ כְ תַ לֹא מְ
ם ק וּפוֹעֵ רַ קְ יִת יְרַ ל יֵשׁ בַּ בָ מוֹנוֹת, אֲ רְ ין אַ י אֵ לִּ שֶׁ ר  הָ ל הָ עַ

ב וּעַ לֵ צ פָּ זֵר  חוֹ שֶׁ י , נִ ל בְּ שֶׁ ים  יקִ רִ וֹטְ י רוֹבּ וּעֵ צ עֲ צַ
לוֹת. לָ ה קְ מָּ  כַּ ף  טַ חָ שֶׁ י  רֵ חֲ גֶל אַ וּרֶ  דּ כַּ  שׁ הַ רַ גְ מִּ מִ

בוֹ אֵ כְ וֹ בִּ תּ נֶנֶת אִ וֹ בּ תְ יִם וּמִ נֶת לוֹ מַ י נוֹתֶ נִ אֲ
ים גָּרִ בֻ מְ וּ לִ כ פְ יַהַ ים וְ דִ וּ יְלָ י יד יִהְ מִ תָּ ים  דִ יְלָ

וּ. ל דְּ יִּגְ  שֶׁ  ים גַּם כְּ רִ חֵ דוּת אֲ מוֹדְ תְ י הִ שֵׁ  רְ גְ מִ פֹךְ לְ גֶל יַהֲ וּרֶ  דּ כַּ שׁ  רַ גְ מִ



י בִּ לִ נֵן בְּ וֹ בּ תְ ב מִ ט לֵ קְ יטֵ כִ רְ אַ
ן. יוֹ גָּ ת הִ רַ סְ ים, חַ וּרִ ר וִּים בְּ  ת קַ רַ סְ שׁ חַ וֹרֵ הוּא פּ שֶׁ ית  נִ כְ תָּ  הַ

ם . זּוֹרֵ  ר הַ נָּהָ הוֹת בַּ שְׁ  לִּ לוּם חוּץ מִ י כְּ יעַ לִ צִּ לֹא מַ הוּא 
יל חִ תְ ים מַ וּמִ שּׁ  רִ יָּה - הוּא סוֹד הָ  נִ בְּ וֹד הַ סּ שֶׁ  , עַ ר יוֹדֵ בָ וּ כְּ  לּ אִ כְּ

נוֹת. נְ וֹ בּ תְ מִּ יִם הַ ינַ עֵ בָּ



וּבוֹת  שׁ ים, רביים, תְּ י מוֹרִ תִּ שְׂ פַּ  זֶּה חִ  ן הַ זְּמַ  ל הַ כָּ
רוֹ . ל, יִתְ עוּאֵ רְ ה מֵ שֶׁ וּ לעיניים" ביקש מֹ נ יִיתָ לָ "וְהָ
י לִּ שֶׁ ל  דַּ ל הַ אֹהֶ ח הָ תַ פֶ אוֹם בְּ תְ פִּ  שֶׁ ת  מֶ אֱ ל הָ בָ אֲ
ט קֶ שֶׁ  י בְּ ר לִ י וְאוֹמֵ טִ מוֹרְ נְ שֶׁ י רִ ה קְ וֹרֶ מּ ב הַ שֵׁ יוֹ

. ךְ מֵ צְ ל עַ שֶׁ ה  וֹרָ מּ י הַ יִ הְ תְּ תִּ  ה .אַ ידָ מִ לְ תַּ  י הַ יִ הְ תּ תִּ אַ



ה  ב אוֹ מוֹרֶ וֹ רַ ין בּ י אֵ וּבוֹת, כִּ שׁ וֹ תְּ ין בּ ל, אֵ בֶ סֵּ  נֶנֶת בַּ וֹ בּ תְ י מִ נִ אֲ
ךְ רֶ אוֹ דֶּ

ט קְ יטֵ כִ רְ אַ י הָ ם לִ שַׁ  רָ שֶׁ וֹת  פּ מַּ  ם הַ ק עִ רַ
ה. רָ ה מָ רוּפָ מוֹ שרושמים במרשם תְּ כְּ



 I Choose to live in love I choose no more fear

צבעי מים ,חן באר





יךָ לֶ ים אֵ דִ עָ צְּ ף הַ לֶ אֶ בְּ
ת, פֶ קֶּ ה רַ קָ שְׁ  י מַ נִ . אֲ יוֹמוֹ ד בְּ חָ ד אֶ עַ י עוֹשׂה צַ נִ אֲ

ב י זָהָ ידֵ מִ צְ לוֹת בִּ צְ לְ צַ יהָ מְ יָּדֶ  שֶׁ ים,  יָּמִ  נַת הַ זִקְ לוֹם לְ שָׁ ר  ת לוֹמַ רֶ כֶּ  זְ י נִ נִ אֲ
י?" צִ פְּ  קְ י תִּ תַ ת, "מָ רֶ יא אוֹמֶ ךְ ", הִ יָדֵ פֹּה לְ י  נִ "אֲ

ל, סָ פְ ל אוֹתוֹ סַ ת עַ בֶ שֶׁ יא יוֹ הִ
ב. זָּהָ  יט הַ שִׁ  כְ תַּ ת  הּ אֶ לָ עֲ הּ בַּ ן לָ נָּתַ שֶׁ יּוֹם   מוֹ בַּ ה כְּ יָפָ
ת עַ דַ יִם וְלָ מַ שָּׁ   יט בַּ בִּ הַ ע לְ יָּדַ  שֶׁ יהָ  בִ ל אָ י עַ ת לִ רֶ פֶּ  סַ מְ

ית וּעִ ב שְּׁ   זִית הַ חֲ תַּ  יֶה הַ הְ ה תִּ ת מָ בָּ שַׁ  ה בְּ יעָ קִ שְּׁ   ע הַ בַ צֶּ מִ
נֶת הֶ נְ הַ י מְ נִ ת וַאֲ רֶ יא אוֹמֶ ר", הִ לֶּה יוֹתֵ אֵ כָּ ים  רִ בָ ין דְּ "אֵ
ים דִ ילָ ם לִ מֵּ  חַ יחַ לְ לִ צְ הַ ה לְ רוֹצָ שֶׁ ק  רָ מָּ  ל הַ ת עַ בֶ שֶׁ חוֹ

וּ. ל זְ אָ שֶׁ ה  ירָ יוֹנוֹת יְצִ עֲ ל רַ ים, עַ שִׂ ה לָ רוֹצֶ שֶׁ וּךְ  יּ  חִ ל הַ עַ
.

יוֹמוֹ ד בְּ חָ ד אֶ עַ ה צַ י עוֹשֶׂ נִ אֲ
ים. יָּמִ  ךְ הַ תוֹ י בְּ תִּ יוֹת אִ הְ ל לִ לֹּא יכָ  שֶׁ זֶה  תֹּב לְ  כְ לֹא לִ ת  קֶ פֶּ  אַ תְ מִ

שׁ ידוּת נֶפֶ ידִ וּבִ דוֹת  בֵ אֲ ת בַּ רֶ כֶּ  זְ נִ
ת. פֶ קֶּ רַ ת הָ ה אֶ קֶ שְׁ  מַּ  שֶׁ  כְּ

ים יָּמִ  נַת הַ זִקְ ו, לְ שָׁ  כְ יהָ עַ לֶ ת אֵ צֶ י קוֹפֶ יִיתִ י הָ תִּ ם יָכֹלְ אִ
ין מִ ע אָ הּ יֶדַ ם יֵשׁ לָ הּ אִ אֹל אוֹתָ שְׁ  וּר. לִ פּ מֹעַ סִ שְׁ  לִ

בוֹא, תָּ י  תַ מָ
, ךָ י וְאוֹתְ מִ צְ ת עַ י, זֶה אֶ יֵּשׁ לִ  שֶׁ ה  ל מָ כָּ שֶׁ ר  זָּכֵ  הִ לְ

יִם. מַ שָּׁ   ת הַ ה וְאֶ מָ דָ אֲ ת הָ אֶ



דרום אדום, חן באר
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ת, רֶ חֶ ת זֶה אַ ה אֶ י עוֹשָׂ יִיתִ וּב, הָ ת זֶה שׁ יוֹת אֶ חְ ם לִ אִ
ם  שֶׁ גֶּ ן בַּ וֹ לּ חַ וֹקוֹ מוּל הַ ה שׁ וֹתָ י שׁ יִיתִ , הָ שׁ מֶ שֶׁ ל  שֶׁ יָה  טְ בַּ מְ אַ לֶת בָּ י טוֹבֶ יִיתִ הָ

דוֹת שָּׂ  יכָה בַּ לִ שׂוֹת הֲ עֲ ל יוֹם לַ ה כָּ מָ י קָ יִיתִ , הָ הַּ גָּבוֹ ר הַ הָ ה לָ י עוֹלָ יִיתִ הָ
ר  ךָ יוֹתֵ ת אוֹתְ קֶ שֶּׁ  נַ י מְ יִיתִ ר הָ בֹּקֶ  ן 5 בַּ דוֹ י מוֹעֲ יִיתִ הָ

הּ  רָ בָּ סְ כֻּ ם  ט עִ לַ סָ ה בְּ יעָ קִ שְׁ  י מַ יִיתִ הָ
ה  פֶּ  יּוֹת הַ  זָוִ יִם בְּ ינַ עֵ ווֹת הָ צְ קַ יֵּשׁ בְּ  שֶׁ י  תִּ חְ כַ שָּׁ   שֶׁ אוֹר  ם הָ יֶּכֶת עִ  חַ י מְ יִיתִ הָ

וּ  יֵינ הְ נִּ שֶׁ ה  ל מָ לוֹמוֹת וְעַ חֲ ל הַ ט עַ פֵּ  טְ פַ ה לְ רָ בֵ ינָה חֲ זְמִ י מַ יִיתִ הָ
ה. בָ הֲ ךָ אַ תְּ ת אִ דֶ י לוֹמֶ יִיתִ הָ



וּב  ת זֶה שׁ יוֹת אֶ חְ ם לִ אִ

לֹא   וּ אוֹ  יר זְהִ הִ שֶׁ ה  מָּ  לֹא לָ י,  וּ לִ ר מְ אָ שֶׁ ה  מָּ  לֹא לָ ב,  לֵּ ה לַ יבָ שִׁ  קְ י מַ יִיתִ הָ
ן. טֶ בֶּ י הַ רֵ פָּ  רְ פַ ה לְ יבָ שִׁ  קְ י מַ יִיתִ הָ

לֶת, יולדת וֹעֶ ת, פּ דֶ ה, לוֹמֶ י עוֹשָׂ יִיתִ ינָה, הָ תִּ מְ י מַ יִיתִ הָ
יוֹת  חְ ת לִ דֶ חֶ פַ חוֹת מְ פָּ י  יִיתִ הָ

הייתי פחות נלחמת עם מי שבאתי להיות,
הייתי הולכת מראש לעסוק באמנות 

יל 20  גִ י בְּ ה אוֹתִ צָ רָ שֶׁ ם זֶה  נֶת עִ תֶּ  חַ תְ הייתי מִ
ה  בָ הֲ יב אַ שִׁ  הָ יָּכוֹל לְ  שֶׁ י  ת מִ ק אֶ חוֹת וְיותר רַ פָּ ת  בֶ י אוֹהֶ יִיתִ הָ

ר  רוֹת טוֹבוֹת יוֹתֵ חֵ ם אֲ תָ סְּ ן הַ ה מִ וּיוֹת וְעוֹשָׂ ע טָּ  ת הַ ת אֶ פֶ י אוֹסֶ יִיתִ הָ
ים  אִ פְּ  רַ ים מְ וּרִ יּ  ל צִ שֶׁ ים טוֹבוֹת,  לִּ ל מִ שֶׁ יָה  רְ ן גָּלֶ הֶ ה מֵ ימָ קִ וּמְ

עוֹת  מָ דְּ י הַ מֵ י בְּ תִּ קְ שַּׁ   הִ שֶׁ ךְ  רֶ דֶּ י בַּ תִּ עְ נָּטַ שֶׁ ים  צִ ל עֵ שֶׁ
רוֹת  פֵּ י  וּסֵ מ ים כל כך עֲ אִ לָ פְ נוֹת נִ ילָ יוֹת אִ הְ וּ לִ כ פְ יךְ הָ ה אֵ וֹהָ תּ

י  נִּ מֶּ  וּמִ ךָ  מְּ ק מִ פֵ סָּ  ת הַ ה אֶ ירָ סִ י מְ יִיתִ הָ
ד  וּ הוּא נוֹעַ נ לֹא לָ ק  פֵּ  סְ הֶ הַ שֶׁ ינָה  בִ י מְ יִיתִ הָ

יָּה   מֹק וְחַ ת עָ מֶ שֶׁ י נוֹ יִיתִ הָ
ח. ךְ נֶצַ תוֹ ה בְּ קָּ ה דַּ קָּ יוֹם יוֹם דַּ






עוּף י לָ תִּ חְ כַ שָּׁ   שֶׁ  ו כְּ שָׁ  כְ עַ
ן ילָ אִ ת הָ שֹׁם אֶ  נְ י לִ יר לִ כִּ זְ תַּ וֹא  בּ

ת, רֶ מֶּ  ים יָרֹק צַ מִ שָׁ  ד גְּ בַ רְ מַ
ת השורשים יֶה גַּם אֶ ם יַחְ שָׁ וּ  אנ צָ מָּ  שֶׁ ה  מָ

עוּף. וּ לָ ח כְ שָּׁ   שֶׁ



חן באר תמונת ליבוד



ועתה אני אצל הקפה 
אל תתהה מדוע כבד היה לי לקום הבוקר
פרעה הכביד את ליבי מהגזרות החדשות.

קבעתי עוד בדיקה של אנטיגן לילד.
חתמתי על טפסי החיים בלי דעת לאן הם הולכים. 

חבר טוב מוסר היום כליה לאמו.  
אני מבינה קצת במכות החיים אבל 
כשעיני סמאו מהבדידות של הברד

וכשמכת חושך התחלפה בלי ששמתי לב 
במבוכת בכורות, הבנתי שאיני מבינה דבר



לא מזמן הבנתי שגם אני

ירדתי למצרים לשבור לחם,
לא מזמן הבנתי מה שזה שיעבוד לפרעוני 

שאצלו דבר בתפיסת הקבע 
של פירמידות ההררכיות של מצרים לא יוכל להשתנות.

אני צריכה לצאת מהעיר להתפלל כמו משה
 ולהבין שאני מחפשת דרך

אל הארץ הטובה 
גם אם זה יצריך

מסע ארוך במדבר.
*

מזמור לדוד ה' רועי לא יחסר בנאות דשא ירבציני 
על מי מנוחות ינחני



אם יכולתי לברוח הייתי שם עכשיו.
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י  תִּ לֹא יָכֹלְ
ים  קִּ חַ רְ מֶּ  ל הַ שֶׁ ר  עַ צַּ ת הַ בֹּר אֶ  שְׁ  לִ

ת   לֶ וֹאֶ י שׁ יִיתִ י הָ תִּ וּ יָכֹלְ ל
ר  וֹעֵ נֶה בּ יתָ סְ יִ ם הָ אִ הַ
יִם ל מַ עַ שׁ מֵ אוֹ אֵ

ר,  וֹעֵ נֶה בּ ים אוֹ סְ רִ הָ שׁ בֶּ ק אֵ יתָ רַ יִ ם הָ אִ הַ
ל  כַּ וּ עֻ  נּ ינֶ אֵ שֶׁ ר  מֵּ  תַּ  אוֹר מִ



ה לָּ פִ תְּ זוֹת הַ רוֹ חְ ת מַ ן אֶ קֵּ תַ מְּ שֶׁ ישׁ  אִ הָ
יִם מַ שָּׁ   ל הַ נֵן עַ וֹ בּ תְ  מִ
ר חֵ ז אַ פָּ ל יוֹם יֵשׁ  כָ בְּ

וּלוֹת ל י כְּ יטֵ שִׁ  כְ תַּ ט  שֵּׁ   קַ מְּ שֶׁ ב  זָהָ י בְּ יטִ בִּ הַ
עצב י מְ ינַ הות עֵ כֵּ  שֶׁ  י כְּ ר לִ אוֹמֵ

ים יבִ דִ י נְ תֵ לְ וּ דַּ ל עֲ נְ ם נִ אִ
וּ. ל עֲ נְ לֹא נִ רוֹם  י מָ תֵ לְ דַּ
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רוּת כֵּ  ר הֶ תַ אֲ יל בַּ רוֹפִ פְּ
שׂ פֵּ  חַ הוּא מְ שֶׁ ם  שַׁ  ד רָ חָ אֶ

הּ  תָּ  רוּץ אִ י לָ הִ שֶׁ י מִ
י לִּ שֶׁ וּךְ  יּ  חִ יל הַ בִ שְׁ  בִּ שֶׁ ב  תַ כָּ י  נֵ שְׁ

ם  עוֹלָ ל הָ ת כָּ ן אֶ יָה נוֹתֵ הָ
ר פַּ  סְ ק מִ יל הוּא רַ גִּ שֶׁ וְ

יר שִׁ  הוּא יָזַם עָ שֶׁ ם  שַּׁ   י רַ שִׁ י לִ שְׁ
ים אִ לָ פְ יוֹנוֹת מֻ עֲ יִּים וְרַ  ן חַ יוֹ סָּ  נִ בְּ

י תִּ נְ רַ קְ תַּ  סְ הִ שֶׁ ר  יֵשׁ לוֹמַ
י  לַ עָ ר מֵ יוֹתֵ ים וְ נִ שָׁ ר  שֶׂ חוֹת עֶ פָ וּ לְ י ם הָ תָּ  שְׁ  לָ שְּׁ   שֶׁ יֵּן   צַ יֵשׁ לְ



י תִּ שְׂ פַּ  י חִ נִ ל אֲ בָ אֲ

שֹׁם   רְ יֵּשׁ לִ  בַּ תְ הִ שֶׁ ת זֶה  א אֶ וְקָ דַּ
ין  מִ אֲ הַ י לְ תִּ זְ עַ לֹּא הֵ  שֶׁ לוֹם  חֲ ת הַ אֶ

י רִ שָׁ  פְ אֶ שֶׁ
י  ה לִ דָ בְ ךְ אָ רֶ דֶּ ה בַּ מָּ  י לָ תִּ לְ אַ שָׁ וְ

וּנָה  מ אֱ הָ
י תִּ שְׂ פַּ  י חִ נִ י אֲ כִּ

וֹ תּ כֶת אִ לֶ וּ לָ ה שֶׁ י מִ
יר  ח נָדִ רַ פֶּ ל  עַ הוֹת מֵ תַּ  שְׁ  הִ לְ
ת  רֶ עוֹבֶ שֶׁ ית  שִׁ וּ  פּ ם חִ תָ אוֹ סְ



י  תִּ מְ שַׁ  י רָ כִּ

וֹ  יֵּשׁ בּ  שֶׁ ם  דָ ת אָ שֶׂ פֶּ  חַ י מְ נִ אֲ שֶׁ
ה וְרוּחַ ה טוֹבָ מָ דָ אֲ

יּוֹת  רִ בְּ יִם וְטוֹב לַ מַ שָּׁ   טוֹב לַ



ת בָּ שַׁ  ים לְ חִ רָ פְּ י  י לִ יאִ בִ תָּ
י ר לִ תְּ לוֹמַ  שְׁ  קַּ ה בִּ ע מָ מַ שְׁ  י אֶ נִ קוּף, אֲ שָׁ זֵר  בְּ

ק ר דַּ יא הַ וָה הִ קְ תִּ הַ
הּ ס בָּ פֵּ  טַ ים לְ דִ וֹמְ לּ שֶׁ  ל כְּ בָ אֲ

יק פִּ  סְ וֹחַ מַ יֵשׁ כּ
ר. חָ מָ ר לְ עוֹרֵ תְ הִ לְ

ה יְלָ לַּ ךְ הַ תוֹ ט בְּ פָּ  שְׁ  ים מִ מִ שְׁ רוֹ שֶׁ לֶּה  אֵ
ת פֶ קֶּ ב, רַ לָ חְ קוֹת סַ שְׁ  הַ ים לְ יפִ וֹסִ מּ שֶׁ לֶּה  אֵ

ה אָ בָּ נָה הַ שָׁ  גַּם בְּ
וֹף, סּ וּ בַּ ח רְ י יִפְ וּלַ עַ א י יוֹדֵ , מִ וּךְ יּ  חִ ים בְּ רִ אוֹמְ

ע בַ טֶּ  ךְ הַ תוֹ ה נֵס בְּ רֶ י יִקְ וּלַ א
שׁ קֵּ בַ וּ לְ ד מְ ם לָ ן הֵ כֵּ
ע. בַ טֶּ  ךְ הַ תוֹ נֵס בְּ




ר פֶ ית סֵ יק בֵּ ם תִּ ד עִ יִת יֶלֶ בַּ ם בַּ הֶ יֵשׁ לָ
ק וּב צוֹחֵ יָשׁ ךְ וְ יֵּלֵ  שֶׁ ים  לִ לְּ פַּ  תְ ם מִ הֵ
ים חִ רָ פְּ  ת הַ פַ שְׂ ר בִּ בֵּ דַ ד לְ מַ יִּלְ  שֶׁ

ר ים לוֹמַ שִׁ  קְּ בַ ם מְ הֵ
רֹחַ פְ וּב לִ ן שׁ ךָ זְמַ עוּת, יֵשׁ לְ יתָ טָ שִׂ ם עָ גַּם אִ

ן צָּ יךָ נִ ינֶ עֵ ם בְּ גַּם אִ
. הָ יְפֶ חוֹר יַפְ ן צָ שָׁ וֹ ה שׁ תָּ  י אַ רֵ הֲ



ר בֹּקֶ  קוּם בַּ מְ ים קֻ יקִ לִ דְ מַּ  שֶׁ לֶּה  אֵ

לוֹמוֹת ם וַחֲ חֶ ים לֶ שִׁ  וֹרְ פּ
ה בָ הֲ ית אַ בֵ ם בְּ הֶ יֵשׁ לָ

רֹחַ פְ כֶּה לִ חַ מְּ שֶׁ
ה רָ צָ יא קְ ם הִ גַּם אִ

ים מִ לֵ שְׁ יִּים   חַ יק לְ פִּ  סְ תַּ יא  הִ
ים חִ רָ פְּ  ל הַ שֶׁ ה  מָ לֵ שְׁ ה  פָ ם שָׂ הֶ יֵשׁ לָ

יָּה  ה חַ נוּעָ ח, תְּ תַּ  פְ נִּ שֶׁ ל אוֹר  ת עַ רֶ פֶּ  סַ מְּ שֶׁ
יק, זֶה טוֹב. פִּ  סְ זֶה מַ
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תְּ ?  מְ לַ ה חָ ל מָ ה ,עַ מָ לְ עַ
י  וֹאִ בּ

נָה  בָ לְּ וּלוֹת הַ ל ל כְּ אֶ
ךְ עוֹד ה אוֹתָ מֶּ  לֹא יְרַ

ב  זָּהָ  אוֹר הַ
ךְ עוֹד וּ אוֹתָ  מּ לֹא יְרַ
ים. בִ וֹכָ כּ י הַ יסֵ סִ  רְ

תְּ ?  מְ לַ ה חָ ל מָ ה עַ מָ לְ עַ
ים כִּ סְ הַ ב לְ וֹאֵ , כּ ךְ ר לָ י לוֹמַ יתִ צִ רָ

לוֹת אָ שְׁ  מִּ ב הַ אֵ כְ יָּם ,לִ  ן הַ טֶ בֶ יב לְ שִׁ  קְ הַ  לְ
.





י  וֹאִ בּ
שׂ  רָ פְ ת מִ ירַ ית סִ י בֵּ יִ הְ תִּ
ים בִּ יִם רַ צוֹת מַ חֲ ת לַ עַ יּוֹדַ  שֶׁ

ים  קִּ חַ רְ מֶּ  ל הַ שֶׁ ר  יָּקָ  אוֹר הַ י בְּ וּחִ נ תָּ
א פֵּ  רְ י לך מַ חִ קְ

וּ . עוֹד יָבוֹא שֶׁ ים  יָּמִ  הַ מֵ
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חורבות יפות שהגנן קישט בפרחים אדומים וצהובים
לצד כביש מקורצף, לצד בתי ההרחבה משיש חדש.

בניני העיר מתלבשים על המרחב 
מול  בתי העלמין של מי שהופשטו מנכסיהם.

צמא גדול ממלא אותי 
אני מוכרחה שתביא לי מים טובים, הזנה מדויקת לרעב הזה.

אני מוכרחה שתבטיח לי שמשהו מאהבתנו ישאר וימשיך 
כמו הפרחים הרב עונתיים 

 גם אחרי שנשוב מכאן לאדמה. 



אני זוכרת אותך, חלמנו על בית עם גינה ,הסתפקנו בעציצים 
איך הפכנו לחורבה שמתוכה חולמים חלומות.

הוספתי להשקות את העציצים 
איך העזנו להמשיך לחלום ?

איך חיפשנו הזדמנויות למפגש לפני שיבוא הגשם.
לא מצאנו בתוכנו בית. חיפשנו בחוץ מקום.

הלואי שנזכור
 שמותר עוד לחלום על בית חלומותינו

גם אם זה אומר לשפץ איזו חורבה.
יש שם ארמון

כי אנחנו מהלכים שם ביראת קודש
כי לפעמים חורבה מחכה איזה זמן

 עד שמישהו יתגעגע לבנותה.



חורבה בזמרת, בבית חלומותי  
חן באר אקריליק על נייר שוודי



מודה אני על העשבים והשיר 
על דמות דיוקנה של סבתי רוני 

שהזכירה לי להביא מים לפרחים, להכין מרק
בקור הערב.

על העורב השחור שברח מהציור 
על הטעויות הנוראות שהפכו לכתם של אומץ

על הנהר היוצא מההר שהנביע רזים וסודות של
שמחה

על השוקו המוקצף עם הילדים בבוקר חופש
על האמא שהבינה שמותר לה 

לפעמים לזכור שהיא ילדה
מודה אני לפניך על חושך שכיסה דרך 

על האור שהגיע פתאום 
כשהבנתי.




מודה אני לפניך
 טכניקה מעורבת על נייר שוודי .



"גם הרע הוא כסא לטוב" )הבעש"ט(



הדמות שציירתי היום התחילה מציור פשוט של רישום כיסא
בפחם ופסטל 

אבל בתוכה הודבקו אט אט העשבים המיובשים 
שחיכו בסבלנות במייבש  הצמחים ולאט לאט נוספו עבודה

בדבק אקריליק
 וצבעי מים של סטוקמאר ואקולין. הייתי כמו ילדה שמשחקת

בחומרים 
לאט לאט הלך לאיבוד הכסא ומצאתי דמות בפרופיל אחורי .
יש הרבה דברים יבשים והרבה חיים בתנועה. אדמה שמחכה

למשהו 
לפעמים אני נושמת לתוך היובש ומחכה לגשם .

יש סיפור שלם אצל האישה שציירתי האם מעל כתפיה יש נחש
או ציפור ?

האם היא עצובה או שמחה מאיפה היא באה ולאן היא הולכת? 
 ולמה לא הוספתי לה עוד דמות 

השארתי אותה ככה בפרופיל אחורי 
אולי לפעמים זה כל מה שאפשר להביא פרופיל אחורי של משהו 

ולהסכים להיות שם ביובש וביופי שלו 
לזכור שרגע אחרי השלכת הכל פורח שוב לנשום סבלנות

 
 דיוקן דמות פרופיל אחורי | חן באר . טכניקה מעורבת



, תָּ  רְ מַ הוֹר אָ ב טָ זָהָ
יטוֹת  א שרִ לֵ מָ

יִן דַ הוֹר עֲ ב טָ ל זָהָ בָ אֲ
ד ם יֶלֶ ם עִ שָׁ ת  דֶ עוֹמֶ

ים נָּמִ ים הַ יקִ תִּ עַ נוֹת הָ ילָ אִ רוֹת הָ הָ נְּ ל הַ צֶ אֵ
ע קוֹלוֹ מַ שְׁ יִּ  שֶׁ ל  לֵּ פַּ  תְ מִּ י הַ מִ

ה כֶּ  חַ יִם מְ מַּ  יַד הַ ם לְ שָׁ
ד יֶּלֶ  ל הַ לֵּ פַּ  תְ י יָד וּמִ ן לִ  נוֹתֵ

ךָ נֶת יָד לְ י נוֹתֶ נִ אֲ
יטוֹת רִ א סְ לֵ הוֹר מָ ב טָ זָהָ

ךְ רֶ ל דֶּ שֶׁ ק  בָ א אָ לֵ מָ
ה   וּננַקֶּ וֹא  בּ

יִן דַ ה עֲ רָ עָ מְּ ךְ הַ תוֹ ם בְּ שָׁ וּ  נ נַחְ ם אֲ גַּם אִ
א צֵ מָּ  תִּ שֶׁ ר  שָׁ  פְ אֶ

ה, ית נָאָ לִ טְ  מַ
ין  דִ לָ ל אָ שֶׁ ב  ת זָהָ נוֹרַ מְּ שֶׁ ר  שָׁ  פְ אֶ

לוֹת . אָ שְׁ  וּ מִ נ יחַ לָ רִ זְ תַּ

אצל האילנות הנמים
בבא סאלי וסבא יוסף צבי זצ"ל,
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איפה שהציפורים נעלמות
והמלכות אבודה אני מחפשת



את מה שאמר הלב ושתק שוב

וטבע ,וניצל מטביעה כבר כמה פעמים
בנהר השכחה ,באור העייף.

באים העלים והענפים
מזיזים במחול עם הרוח

את הכמיהות



איפה שהציפורים נעלמות
ניסיתי לרשום פה עיניים ואף

להריח את המרחבים
ולמצוא באישה העצובה

את השמחה שתהיה למלכה
כאשר היא תבין שמלכה

יכולה למלוך
על ממלכתה גם לבדה.



כשהיא תפגוש במלך השב מהמסע

מה תאמר לו?
היא תמתיק סוד,

לא תגלה את המסעות
או איך הצליחה לשמור את יופיה פורח.

היא תקטוף פרחים
לקשט את כס מלכותו



פרוטרט עצמי עם פרחים 

חן באר, טכניקה מעורבת



הנה אני מציירת אותך,לא יצאת דומה בכלל,
 גיליתי יופי אחר ממשחק הפחם, מעדינות התוים 

איזה גינון של צדיקים ממרוקו 
פתאום ציפורים עפו מאחריך מעומקי שמי הכחול פרוסי לא ידעתי

מנין הגחת 
בכלל לא איש שניסיתי לרשום את תוי פניי  סתם כדי להתאמן על

דיוקן.
מה שרציתי לומר לך: אתה אינך האדם שחיפשתי

האדם שחיפשתי הוא באבידה.



האדם שאהבתי קבור, מושלך עם חלומותי ועדיין הולך ברחוב 
הוא קונה חלב ובירה ולחם ופעם אהבתי אותו ,אפילו מאוד

 אפילו אהבה שהיא בלי גבול
למדתי ללכת על קצות אצבעותי לטפוף בלי רעש בקצוות היקום

וזה לא עזר לי
אינך האדם שחיפשתי, האדם שחיפשתי הוא באבידה 

ומאז איני יודעת את מי לחפש
איני יודעת איך לרשום את תוי חלומותי כי איבדתי אדמה 

אם יבוא איש אחר ועדין שמעיניו יעופו ציפורים מה אומר לו 
הזהר זה ציור דיוקן בעבודה,

אני מחפשת מציאה.



ללא כותרת,חן באר ,טכניקה מעורבת על נייר שוודי.



א בָּ לוֹם הַ חֲ בַּ
יִם. מַּ  ה לַ אָ מֵ לֹא צְ ר  בָ י כְּ נִ אֲ

ט גָּדוֹל קֶ שֶׁ יֵשׁ 
ר יַּעַ  אוֹר הַ בְּ

כָּה  חַ לֹא מְ ר  בָ י כְּ נִ אֲ
שׁ י אֵ יק לִ לִ דְ תַּ  שֶׁ

ה . דוּרָ יר מְ עִ בְ הַ י לְ תִּ דְ מַ ר לָ בָ י  כְּ כִּ
שׁ אֵ יַד הָ לְ

ל  ן ,אֹהֶ כַּ  שְׁ  יֵשׁ מִ
יִם. נַ שְׁ ין  נָה בֵּ בָ הֲ לַ
ים רִ ים שָׂ נָפִ עֲ גַּם הָ
ה . יְלָ לַּ יר הַ שִׁ ת   אֶ

וּוֹת.  קַ יד לְ מִ תָּ י  וּ אוֹתִ ד מְּ לִּ שֶׁ ם  הֵ
א בָּ לוֹם הַ חֲ בַּ

ם  עַ פַּ י  יתִ צִ רָ שֶׁ מוֹ  , כְּ חַ וֹרֵ פּ ן הַ לוֹ בָּ וּ בַּ נ נַחְ אֲ
א , לֶ פֶּ יזֶה  ל אֵ בָ אֲ

ים . הִ בָ גְּ ד הַ חַ פַּ י  ד לִ בַ ר אָ בָ כְּ
ךָ תְּ ה אִ יטָ בִּ י מַ נִ אֲ

ת חַ תַּ  מִּ שֶׁ ים  יָּמִ  וּבַ דוֹת  שָּׂ  בַּ
ית  אֵ רְ נִּ שֶׁ הוֹם  תְּ גַּם לַ

ה לָ עְ מַ לְּ יב מִ הִ רְ יחַ מַ טִ שָׁ מוֹ  כְּ
ים וְאוֹר, עִ בָ  יֵשׁ צְ

י  ה אוֹתִ דָ מְּ לִּ שֶׁ יא  הִ
ין. מִ אֲ הַ יד לְ מִ תָּ



בחלום הבא

חן באר, אקריליק על קאנבס



זֶה . ל לְ יכַ יָה מֵ לֹא הָ
ה מָ מְּ חַ תְ ה הִ מָ דָ אֲ הָ

ים צִ עֵ ת שורשי הָ חַ תַּ  מִּ שֶׁ ה  בָ לָּ וְהַ
יִם יוֹת מַ הְ ה לִ שָׁ  קְּ בִּ

יִּים.  יְנוֹת חַ עַ ה מַ יְתָ ם הָ עַ פַּ  שֶׁ ה  רָ כְּ זְ יא נִ גַּם הִ
יר פִ אֲ י מַ דֵ ד כְּ ם כ"כ עַ יָה חַ הָ

דוֹת  שָּׂ  ל הַ וּ עַ נ כְ רַ דָּ שֶׁ
ר חָ אֻ ק מְ רַ

ר חֵ ר אַ פָ ל כְּ שֶׁ אוֹר  י הָ נָסֵ פָּ  שֶׁ  כְּ
. ךְ רֶ וּ דֶּ נ וּ לָ יר אִ הֵ
זֹר  חֲ וּ לַ ינ צִ לֹא רָ

יא אח"כ  בִּ חְ הַ ת לְ יֶּבֶ  י חַ יִיתִ וְהָ
וּיָה מ סְּ כָה הַ רָ בְּ י הַ נֵ פְּ  ה מִ יְלָ ל לַ צֶ אֵ

שׁ נֶּפֶ י הַ וּרֵ יּ  ת צִ ים ,וְאֶ בִ וֹכָ כּ ת הַ אֶ
אוֹר ף בְּ טַ שְׁ  נִּ שֶׁ ה  דֶ שָּׂ  ת הַ וְאֶ

וּ  נ רְ שַּׁ   שֶׁ וּן   גּ נִּ ת הַ וְאֶ
אוֹר  ד הָ כֹּבֶ  מִ

. ךְ שֶׁ ל חֹ וּ עַ נ קְ חַ צָ
אוֹר  ד הָ כֹּבֶ  מִ

ד  יצַ כֵּ י  תִּ עְ לֹא יָדַ
יו. לָ כֵ את אוֹר בְּ יֶה נוֹשֵׂ הְ אֶ



הרבה כאב
שיש בו יופי



שדות זמרת, חן באר, צבעי אקריליק על נייר שוודי.

 עיבוד צילום שחור לבן



ט, קֶ שֶּׁ   יב לַ שִׁ  קְ הַ ים לְ נָעִ
ים נָפִ עֲ וּשׁ הָ ר שְׁ  נֵּה רִ הִ

ם שָׁ ר  אַ שְׁ  ה נִ בֵּ רְ הַ
וּנָה  מ תְּ ה לַ סָ נְ כְ לֹּא נִ  שֶׁ וֹר  פּ צִּ הַ

יִם מַ וּ בְּ ח שָּׂ  שֶׁ ים  שִׁ נָ י אֲ נֵ שְׁ
ר זוֹ בֶ עֵ זֶה לְ

ה. אָ צְ מְ נִּ שֶׁ ה  דָ בֵ וּ אֲ שׂ פְּ  חִ
ם י אוֹתָ תִּ יַּרְ  לֹא צִ

ת אוֹר יֶּדֶ  ק צַ י רַ יִיתִ י הָ כִּ
וּיוֹת   קּ ים אוֹ דַּ רִ תָּ יֻ ים מְ וּרִ  פּ י סִ לִ בְּ

וּק בּ מְ בַּ י הַ יחֵ ל שִׂ שֶׁ
ו אוֹר ה קַ ירָ אִ שְׁ  וֹר הִ פּ צִּ וְהַ

וּק  בּ מְ בַּ י הַ יחֵ ין שִׂ יל בֵּ בִ שְׁ מוֹ  כְּ
ב זָּהָ  הַ ים מֵ קִּ יְּרֻ  הַ

ה. מָ לְ וְנֶעֶ
שקט, רשרוש ענפים במים.




חן באר, טכניקה מעורבת על נייר שוודי



אני רוצה לשנות
 זוית ראיה 

אני רוצה לצייר את העץ הצהוב
 בעיניי

מהמקום שבו פורחים הדרורים
מהמקום שבו צבע הדרורים 

הופך נדיר 



והעלים הצהובים שנושרים 
נופלים על האדמה 

כאבקת קסמים 
אני רוצה לשנות זוית ראיה 

אני רוצה לטעום ממקציף החלב 
בקפה המר
את אהבתך.

אני רוצה לצייר את העץ הצהוב



חן באר, טכניקה מעורבת.



אני רוצה עיניים טובות
למצוא בך חן 

לשאת את החן 
למצוא בי

את מה שאיבדתי.
לשים גם את הטעויות 

במקום הטוב 
שקיים לאבני הדרכים
אני רוצה עיניים טובות

כמו של נהר 
שנוצצת בו השמש 

אני רוצה עיניים טובות 
כמו של נשר, בדקויות ומרחקים

להשקיף ממעל 
על הארץ הטובה 

להשתקף בטוב הזה 
להיות נושאת חן.






י הוּא אִ שֶׁ ן  זְמַ י בִּ גֵשׁ אוֹתִ וֹ ה פּ תָּ  אַ
וֹנוֹ בּ וֹ גַּם רִ ךְ בּ לֵּ הַ מְ

ה  וּפָ סּ י לַ יִיתִ ן הָ זְּמַ  ר הַ אָ שְׁ
יּוֹת   נִ אֳ טוּל הָ לְ טִ אוֹ לְ

ף יָם צֶ י קֶ יִיתִ הָ
ים פִ חָ שְּׁ   אוֹ הַ

ט  קֶ שֶּׁ   אוֹ הַ
ל  שֶׁ ף  רֵ פְ רַ גָּע מְ מַ

יִם.  מַ ה בְּ ירָ סִּ שׂ הַ רָ פְ מִ
י הוּא אִ שֶׁ ן  זְמַ י בִּ גֵשׁ בִּ וֹ ה פּ תָּ  אַ

ת  שֶׁ  קֶּ בַ י מְ נִ אֲ
ךָ מְ עוֹלָ קוֹם בְּ י מָ יר לִ וֹתִ תּ

ם צֶ עֶ ל בְּ בָ אֲ
י  ם אִ צֶ עֶ י בְּ נִ אֲ שֶׁ י  תִּ עְ ם יָדַ אִ הַ

ה. בָ הֲ אַ ן לְ כַּ  שְׁ  מִ
קוֹם נּוֹת מָ פַ י לְ תִּ עְ ם יָדַ אִ הַ

ק וֹקֵ שּׁ  ץ הַ רָ פְ מִּ לַ
נָף  כָּ  י הַ נֵ בְ בִּ

בוּד . אָ ן הָ דֶ עֵ י גַּן הָ רִ פְּ  עֹם מִ טְ לִ



חן באר, טכניקה מעורבת ,יולי 2020.



אוֹר  יוֹת בָּ הְ י לִ יתִ צִ רָ
י מִ צְ עַ ם לְ שֵׁ ת  תֵ לָ

ה לָ מְ ל חֶ שֶׁ יָינוֹס  אוֹקְ
ךְ  עוֹדֵ תָּ בְּ  רְ מַ אָ שֶׁ מוֹ   כְּ

ב אֵ כְּ ת הַ ת אֶ רֶ וֹפֶ תּ

ים ילוֹנוֹת יָפִ וּ וִ  נּ מֶּ  ה מִ  וְעוֹשֶׂ
יָּבוֹא  שֶׁ יִת  בַ  לְ

ית  את בֵּ ךָ מוֹצֵ עוֹדְ בְּ
מֹק. עָ יָּם הֶ  לַ

וֵר נְ סַ ו וּמְ לֵ שָׁ יָה  אוֹר הָ ל הָ בָ אֲ
אוֹר יָה הָ חוֹק  הָ רָ

ין בִ הָ י לְ תִּ יָּכֹלְ  שֶׁ וּ  ה שֶּׁ   י מַ ר לִ מַ לֹא אָ וְ
נָה  וּךְ ה' יוֹם יוֹם עָ ר בָּ

ה  יָּפָ  ה וְהַ מָּ יֻ אֲ ה הָ רָ עָ סְּ ה הַ תָ בְּ כְ נִּ שֶׁ  כְּ
ת תֵ י לָ יתִ צִ רָ

י  תִּ עְ בַּ ם טַ הֶ קוֹמוֹת בָּ מְּ ל הַ כָ לְ
ה לָ מְ ל חֶ שֶׁ יָינוֹס  אוֹקְ

חוֹת שְׂ ים לִ גַּלִּ ת הַ ד אֶ מֵּ  לַ וַאֲ

יִם  מַ שָּׁ   ת הַ ד אֶ מֵּ  לַ וַאֲ
ב  כַּ רְ יךְ לִ אֵ
ים. גַּלִּ ל הַ עַ



ואם אשאל אותך: למה דווקא עכשיו, 
את באת לעמוד עם כובע תותרת להשקיף על

הנוף החם הזה,
על נוף הכנרת, על שדה החמניות עם רגליך

הכואבות בנעליים אורתופדיות ותפוזים שחתכת
כאילו את מתעקשת להביא לי אור.

את תגידי שהחמניות  באות לפרוח דווקא כשחם,
דווקא כשהאור משתנה נוהות בתפרחת שלהן,

אחר כיוון החמה.
ואל תשאלי אותי למה אני עדיין עם עיניים

ממצמצות וסחרחורת כאילו עודי שם בשביל
הבטחון שליד השדה.



אוספת את חלקיי ואת כלבי הנבהל  

ואת גופי שהשתטח על האדמה מהצבע אדום
הזה 

מסרבת לקבל את העובדה שאלו הם לפעמים
חיינו פה.

תחתכי לי עוד שברי תפוזים ותגידי, אז מה, את
תקומי כמו העיוור מהסיפור ששכח את מקלו

וממשש בידיו את תפרחות פרחי החמה 
כדי לדעת את כיוון מערב, הכיוון לביתו 
תמששי את השגרה ותמצאי בתוכך את

ממלכתך, את הבית.



סבתי אצל מלכות פרחי החמה,
חן באר,טכניקה מעורבת על נייר שוודי



כ"כ הרבה זמן אני מחפשת אותך
חשבתי שמצאתי 

בשפת הים
ברחוב

בטקס הכלולות 
טעות, טעות

על טעות משלמים הרבה 
הרבה זמן שהבנתי 

שאתה כלול מכל הפרצופים
שפעם אהבתי, שאי פעם אוהב.

הרבה זמן שהבנתי
שהגעגוע הזה גדול מידי 

מלהכיל אדם.
אז, שם בתוך הים השקט 

אמרתי  
תודה לך, האחד




בשער הים  .חן באר 
טכניקה מעורבת על נייר קאנסון 30/40 ס"מ



"כּ חַ בוֹא אַ תָּ
ן ה זְמַ וֹתָ י שׁ נִ אֲ

ן ה זְמַ בֵּ רְ הַ
ינֶיךָ ת עֵ ה אֶ לֹא רוֹאֶ י  נִ אֲ שֶׁ

ה  פֶ קָּ לֹא בַּ
חוֹף לֹא בַּ וְ
ךְ רֶ דֶּ לֹא בַּ וְ

ת מֶ מֶּ  חַ תְ שׁ מִ מֶ שֶּׁ   הַ
וֵּר   ץ חִ לֶת עֵ וֹתֶ י שׁ נִ אֲ

ל זֶה  ךְ כָּ תוֹ בְּ
ימוֹ נִ פְ י בִּ וּלַ א

ירוֹת  דִ ים נְ ינִ נִ פְּ ינָה  מִ טְ מַ
ים רִ יִם קָ ל מַ שֶׁ
יָן עְ ת מַ יֶּרֶ  צַ מְ

ר  פֶ ר סֵ ה זוֹהֵ רָ עָ מְ בּ
וּ נ וּרֵ  פּ ת סִ יר אֶ יָּאִ  שֶׁ

ח מַ ן יִצְ ילָ אִ הָ
וֹ  לּ צִ ה בְּ סֶּ  יכַ וִ

ם מֵּ  חַ תְ מִּ יְּקוּם הַ  ת הַ אֶ
ים גֻלִּ ה סְ פוּאָ י רְ לֵ עֲ בַּ

. ךָ תְ בָ הֲ ל אַ שֶׁ



חן באר,עצי סגליון בפריחה,אקרליק ופסטל על בד ,2020



הבית שלי עשוי מנייר
אני מציירת דרורים 

ועץ דקל 
הבית שלי עשוי משדות של חיטה 

מתפילות של רועים .
הבית שלי מועמד לשריפה 

אין לו תריסים חזקים 
הוא פועם במקצב הלב 
השארתי אצלו בטעות

 כלבלב אוהב
שעיניו עצובות

ומפתח אוטו ספאר .
מה עכשיו

לנצל את הדרמה 
לסוע באוטו

לחופשה כפויה ?
הבית שלי עשוי מנייר חזק

יותר מכל הממד"ים
אני מפחדת שישרף

אבל זו אני ,
הבוערת.



בית לב עטוף בשדות,

טכניקה מעורבת על קאנבס
,



זאת האישה העייפה, סוחבת את הסיפור 
מחפשת מקום 

הולכת בחולות פרחי חוף. זה הבית שלה 
וגם נחל שוקק שאפשר לצייר ולמצוא בו כוחות

מעמידה את הכסא, מוציאה את הצבעים מהסל
 ואת הסינר הפרחוני

 שיועד כמתנת חתונה לעקרת הבית הראויה 
והומר לסינר צבעים.

משאירה את הסיפור לצלול במי הנחל הקרים
משקמת את כוחותיה בנחל שקמה 

s מאיפה פועמים מי הנחל המתעגלים בתנועת
 שפוגשים מאחורי הדיונות את הים בתנועת

אינסוף.



זאת האישה העייפה מדברת בצבעים ובמילים 
עם ריבון הכל משטחת את טענותיה במריחות

דקות 
יום שישי דולק אחריה ורוח מן הים באה 

כשהיא לבסוף אוספת את המנוחה ואת הכסא, 
את סל הצבעים את הסינר הפרחוני ואת הציור 

וחיוך בעיניה שהשמש מוסרת 
 הסיפור החדש נרקם לתוך נצח 
עכשיו הוא עת להדליק את הנר.




נחל שקמה ,חן באר ,טכניקה מעורבת על נייר שוודי



"יוצר אור ובורא חושך
עושה שלום ובורא את הכל".



טכניקה מעורבת על נייר קאנסון.



שׁ  עַ רַ ר הָ יָה מַ הָ
י? נִ ילֵ צִּ הַ יִיתָ לְ יךְ הָ רִ ה צָ מָּ  י ,לָ נִ תַּ  לְ צַּ ל הִ בָ אֲ

ה . נוּחָ ךְ מְ :,יֵשׁ בָּ תָּ  רְ מַ אָ
כֹּל  ל  עַ הָ מֵ הֶ בָּ גְ תִ ן הֲ בָ לָּ ן הַ ילָ אִ הָ

י נִ עָ לְ וּבַ ט  עַ מְ כִּ שֶׁ זֶּה   חֹר הַ שָּׁ   הַ
תָּ :  רְ מַ י ,אָ נִ תַּ  לְ צַּ ל הִ בָ אֲ

ה  וּעָ ךְ יְשׁ ד,יֵשׁ בָּ עַ ךְ סַ יֵשׁ בָּ
ם וֹעֵ יַן פּ עֲ מַּ  י מִ יתִ תִ שָׁ וְ

ים רִ הָ ן הֶ טֶ בֶ  בְּ
י  וּ בִּ ח רְ וּפָ

ה  לָ כָּ ים  וֹדִ ת דּ עֵ
יב. בִ וּלוֹת אָ ל כְּ




חן באר, עת דודים כלה, 
טכניקה מעורבת על קאנבס 30/30 ס"מ



אני לא יודעת
מתי ים הפך לעפר

ומתי הייתי צריכה להחזיר אותו
לקו החוף

להגיד לו השפיפות הזאת
 לא מתאימה 

למי שאתה.
הגלים שהיית ,
הגאות והשפל

טבועים במי שזוכה
 להיות מראה 

לרקיעים השקופים .



מה שלא אמרתי יספר הים , 
חן באר טכניקה מעורבת על נייר שוודי

34/40 ס"מ



אל תגידי לי שאת עייפה 
שהידים שלך שכחו 

לעוף כמו כנפיים 
להזיז את הצמידים 
כמו את המחשבה 

על יופי ועבדות .
אל תגידי לי שזה כואב

 להביט במראות המצובעות 
אל תטבעי בתוך

כל מכות האדמה המים והאש שבערו בך
הנה את בתוך הים שכבר נבקע 

יוצאת מצרים 
ים גדול מרהיב בשדות הנקצרים 

שומטת לרגע את העבדות 
כדי לגלות שאת כמו שאת

 נולדת להיות
בת חורין.




חן באר, אישה בלבן .
טכניקה מעורבת על דף שוודי



יָּפוֹת   וֹת הַ פּ כִּ ת הַ ת אֶ שֶׂ פֶּ  חַ י מְ נִ אֲ
י  דִּ יַלְ י לְ יתִ נִ קָּ שֶׁ

ה . קוּפָ שְּׁ   ה הַ יָּפָ  ית הַ קִּ שַּׂ  בַּ
י דוֹתַ בֵ ר אֲ אַ שְׁ

ר  אֵ בְּ אוֹת בַּ צָ מְ נִ
יו לָ רוֹב אֵ יֶה לוֹ קָ הְ תִּ שֶׁ ח  רָ כְ ם מֻ דָ ל אָ כָ לְ

ר. אֵ יזוֹ בְּ אֵ
יֶה לוֹ גַּם הְ תִּ שֶׁ ח  רָ כְ  מֻ

יו לָ עָ ים מֵ מִ ת שָׂ פַּ  כִּ
גֵן. מֹר וְתָ שְׁ  תִּ שֶׁ

יֶה לוֹ יִּהְ  שֶׁ  
ים. נִ פְ יִת בִּ בַּ

כֹּר   זְ יד יִ מִ תָּ הוּא 
ף צֵ רְ קַ וּלְ וֹת  נַקּ לְ
רוֹנוֹת , כְ זִּ  ת הַ אֶ

ים חִ רָ פְּ  ר לַ עַ שַׁ תֹּחַ   פְ לִ
יֵף הוּא עָ שֶׁ  כְּ

ים  תוּקִ יִם מְ לוֹת מַ דְ לִ
וֹחוֹת. כּ ר הַ אֵ בְּ מִ



חן באר, טכניקה מעורבת על קאנבס



אורחת מעל כפר בשדות 
לא מכאן ,אני 

מהעיר ירושלם.
לפעמים עוד מכות בתוכי האבנים 

לפעמים בחלומי ,הסמטאות מובילות
למקדש שחרב. 

כמו יונים התפילות ממריאות בי לעוף 
אל ספר המדבר.

. 
אורחת מעל כפר בשדות 

מי שם אותי כאן ,אחרי האש והמים 
להיות אדמה נחה ,משתנה עם העונות 

להינחם מהתבואה הפשוטה 
להתגעגע אל עירי, ירושלם.



אורחת מעל כפר בשדות 

חן באר ,טכניקה מעורבת על נייר קאנסון.



יש מאחורינו הרים
לפעמים הם כבדים כל כך

שכמעט ונופל עלינו, העולם.
לפעמים אתה נותן לי מתנות קצרות

כמו חבל דק
של כלבלב מקשקש בזנב

שתמיד אקרא לו בליבי :צוף



גשר צר מאוד העולם
וההרים מאחורינו ,

לעולם אינם נופלים, הם רק תזכורות
למה שעברנו, ללימוד הכואב של הלחיות

גם הם, גם אנחנו שער לשדות
המתרחבים

אל האינסוף.



איפה אתה צוף ,
חן באר ,טכניקה מעורבת ,על נייר קאנסון

30/40 ס"מ



לא יכולתי ללמד את זה
לא היו לי כלים

האצבעות תמיד הפכו באיזה שהוא שלב
להיות המכחול

השדות רעדו לי בידים
שכחתי את כל החוקים

אור וצל היו לי מספיק בחיי
כמו סיפור

השתדלתי להתמקד במקומות המוארים
אבל זה דרש את אלמנט ההחשכה

כדי להבליט אור עדין



הייתי חייבת לספר את הסיפור
לצייר את האור של החרדלים לפני

שיחמקו
זו היתה תנועה חיה,

וזה היה מספיק
וזה היה ראוי

והודתי על זה לזה שיצר אותי.



נוף,
טכניקה מעורבת צבעי מים ואקריליק ,



ךְ  ה לָ רֵ יִּקְ  שֶׁ ה  לֹא מָ זֶה 
חַ  תֵּ  פְ הּ מַ ין לָ אֵ שֶׁ לֶת  דֶּ הַ

חוֹת . אַ ר לְ שָׁ  פְ י אֶ אִ שֶׁ ן  זְּמַ   הַ
ךְ  ה לָ רֶ יָּקְ  שֶׁ ה  לֹא מָ זֶה 

וֹת . מּ דֻ יחוֹת אֲ רִ פְ גוּר לִ ן סָ וֹ לּ חַ
ה  בָ תֵּ  ר הַ ת צֹהַ י אֶ חִ תְּ פְ תִּ
ה  בָ חָ י רְ נִ שָׁ וַת חוּט  קְ תִ לְ

ךְ  ר לָ ם צַ גַּם אִ
ווֹת. קְ תִּ ה מִ בָ חָ יוֹת רְ הְ לִ

י  מִ שְּׁ  נַ תְּ
דוֹת  שָּׂ  ים בַּ יסִ קִ ו נַרְ שָׁ  כְ עַ

ם  שֶׁ גֶּ ת הַ ים אֶ כִ רְ בָ מְ
ן  וֹת חֵ לּ כַּ יּוֹת ,  נִ לָּ כַּ  וְהַ
ן. ינֵיהֶ ת עֵ חוֹת אֶ וֹקְ פּ






נרקיס לבן בשדה אדום
 טכניקה מעורבת .



וֹר לּ דַּ גְ מִּ יִם וְהַ מַ שָּׁ   ת הַ עַ שְׁ



ים זֵּיתִ  י הַ צֵ וּ עֲ פ קְּ דַּ זְ יִּ  שֶׁ ד  י עַ יתִ כִּ חִ
יק תִּ עַ וּנָם הָ גּ נִ גַּן בְּ ת הַ וּ אֶ ל סְ רְ יְעַ

ינָה פִ ן סְ תֹרֶ וּ כְּ ה גַּבָּ יִּתְ  שֶׁ
יג לִ ן נַפְ אָ וּ לְ נ ר לָ וּ לוֹמַ ע יָדְ וְ



נָּנוֹת שֻׁ  מְּ נוֹרוֹת הַ מְּ י הַ פֵ לְ וֹ אַ יִת בּ בַּ י בַּ יִיתִ וּב הָ שׁ

יל פִּ  ן הַ שֵׁ  קוֹת כְּ וֹרְ בּ וּמִ נּוֹת  טַ קְ
ר יַּעַ  וָה בַּ לְ שַׁ שׂ  פֵּ  חַ י לְ וּתִ ד יַלְ י בְּ תִּ בְ שַׁ יו יָ לָ עָ

יָּם  ר לַ בֶ עֵ א מֵ תָ בְ א וְסָ בָּ ם סַ ר עִ בֵּ דַ לְ
ר יַּעַ  ת הַ וּ אֶ ר קְ יִם עָ תַ נְ וּבֵ

ר.. טַ פְ א נִ בָּ וְסַ
ים מִ עָ פְ יָּם לִ  מֹק הַ ה עָ מָּ  כַּ

פֹּס  תְ יִם לִ ין לוֹ יָדַ אֵ שֶׁ ה  מֶ דְ נִ
אוֹ שָּׂ  ד מַ כֹּבֶ ת  אֶ



ה , מוֹ סוּפָ ה כְּ יְתָ י הָ וּתִ ד יַלְ

לוֹם חֲ ה וְהַ קָ עָ צְּ ד הַ בַ לְּ ר מִ בָ ת דָּ רֶ י זוֹכֶ ינִ אֵ
יחַ לִ בְ הַ אוֹר ידעַ לְ ל הָ בָ אֲ

ים זֵּיתִ  י הַ פֵ נְ ין עַ בֵּ
וֹר לּ דַּ גְ ן מִ רֶ מוֹ קֶ כְּ

זְמוֹר יָרֹק. גַּן ,מִ ת הַ מַ דְ לי אַ יא אֵ להבִ
י רוֹת לִ אוֹר אוֹמְ י הָ ינֵ עֵ

י רֵ חֲ ר אַ אֵ שָּׁ  יִּ  שֶׁ ה  מָ
ךְ יֶה לָ יִהְ

ים . גָעִ רְ י הָ פֵ נְ עַ ח בְּ נֵּצַ רוֹת הַ פֵּ



סודם של הזיתים, אקריליק על קאנבס



בוֹא  תָּ ר  דֶ חֶ ל הַ אֶ
דוֹת  ת חוֹלוֹת וְשָׂ מַ דְ אַ

רֹחַ  פְ זָּהּ לִ  עִ יִם מְ נַּת מַ שַׁ וֹ שׁ
יִם מַּ  יַד הַ לְ

א  פֵּ  רְ ן מַ בֶ ה ,אֶ שָׁ רֹא ן הָ בֶ אֶ
ב  לֵּ י הַ בֵ אֵ כְ י לִ ן לִ תֵּ   תִּ

י  שִׁ רֹא ת לְ חַ תַּ  ים מִ שִׂ אָ
יהָ . עוֹתֶ מְ ת דִּ ן אֶ בֶ אֶ ת הָ אֶ

ים וֹתִ כֹּל שׁ  נָּה הַ מֶּ  ה מִ שָׁ רֹא ן הָ בֶ י גַּם אֶ כִּ
וֹת כּ בְ ת לִ עַ יוֹדַ

יהָ  עוֹתֶ מְ דִּ מִ
גָּדוֹל  יָּם הַ  א הַ רָ בְ נִ

ךָ וּמְ ל יְק וְכָ
. רֹחַ פְ זָה לִ עִ מְּ שֶׁ יִם  נַּת מַ שַׁ וֹ את שׁ רֵ בְ נִ






שושנת מים, אבן הראשה, 

חן באר, טכנקה מעורבת אקרליק
 תערובת אפוקסי  על קנבאס. 40 ס"מ/40 ס"מ





ר  נָּהָ ים בַּ נִ פָּ  ת הַ י אֶ תִּ פְ טַ שָׁ
ם עַ פַּ ל  לוּל כָּ יָה צָ הוּא הָ

יוֹת, הְ י לִ תִּ יָּכֹלְ  שֶׁ ה  י מָ יתִ אִ רָ שֶׁ ד  עַ
ר עַ צַּ י הַ כָּה בִּ אוֹר הִ ךְ לְ שֶׁ ין חֹ ל בֵּ דֵּ בְ מוֹ הֶ כְּ

ר חַ שַּׁ   זֵּג הַ  מַ תְ וֹף הִ סּ בַ ל  לְ בָ  אֲ
יוֹת  הְ י לִ תִּ יָּכֹלְ  שֶׁ ה  מָ

י. נִ יוֹת אֲ הְ י לִ תִּ חְ לַ צְ הִ שֶׁ ה  יָה מָ הָ
י  כֶּה לִ חַ ה מְ תָּ  אַ שֶׁ ה  מָ

ר שֶׁ וּ גֶּ שׂ ים עָ נִ בָ אֲ הָ
בֹר  עֲ י לַ תִּ יָכֹלְ

ן  אָ יעַ לְ גִּ הַ לְ
ק  שֶׁ  מֶּ  אוֹר נָגַע בַּ הָ

ים  וּרִ ג עֲ י הָ פֵ נְ כַּ
ר נָּהָ ל הַ עַ עוּף מֵ וֹחַ לָ ם כּ הֶ ן לָ  וְנָתַ

י תִּ מְ י קַ נִ ם גַּם אֲ זְכוּתָ בִּ
ה  פֶ קָּ קוּם לַ מְ י קֻ תִּ קְ לַ דְ ,הִ

י. מִ עוֹלָ י בְּ תִּ כְ לַ ם וְהָ דָ מוֹ אָ י כְּ י יָדַ תִּ נַעְ הֵ
ע  דַ תֵּ לֹא  ם  עוֹלָ לְ

יֵפוֹת  עֲ יִם הָ ינַ עֵ ת הָ י אֶ תִּ רְ פַּ  ה אִ מָּ  כַּ
ים  חִ רָ פְּ ל  שֶׁ יוֹם  לְ

ר בַ ף עָ לַ ים חָ חִ רָ פְּ ל  שֶׁ יּוֹם   שֶׁ י  תִּ עְ ר יָדַ בָ ,כְּ
יּוֹם.  אן הַ כָּ יִן הוּא  דַ וַעֲ

יָּפוֹת  יִם הַ ינַ עֵ ן לָ הֶ י לָ תִּ רְ מַ אָ
ה  חָ מְ שִּׂ  ן הַ יכֶ לֵ הּ עֲ רָ שְׁ  ן וְתִ תֵּ י יִ  מִ

ן אוֹר . כֵ יר בְּ יָאִ ן וְ תֵּ י יִ מִ



יום הפרחים ,מעבר לנהר הסמבטיון ,  
טכניקה מעורבת תערובת אפוקסי אקריליק ,חול אדמה אבני מרפא צדפים ואבנים ,חן באר 40/30 ס"מ



ן יוֹ טְ בַּ מְ סַ ר הֲ הַ נְ ר לִ בֶ עֵ מֵ



י  תִּ עְ בַ ה טָ מָּ  כַּ ע  דַ תֵּ לֹא  ם  עוֹלָ לְ
י  תִּ מְ קוּם, וְקַ אָ שֶׁ שׁ  קֵּ ר בִּ בֹּקֶ  הַ



קוֹת  זְרָ נִּ שֶׁ ים  נִ בָ אֲ ת הָ י אֶ תִּ עְ מַ שָׁ

ת   בָּ שַׁ ב  רֶ ד עֶ ת עַ בָּ שַׁ ב  רֶ עֶ מֵ



ה יְלָ לַּ יּוֹת הַ  רִ אֵ שְׁ י  תִּ רְ אַ שְׁ  הִ
ם. רֶ כֶּ  ה לַ צָ רְ פָּ ים  שִׂ פְּ  חַ מְּ ים הַ לִ וּעָ  שׁ לְ

 
ן יוֹ טְ בַּ מְ י סַ תִּ שְׂ פַּ  חִ

ךְ שֶׁ חֹ י הַ רֵ הָ ר לְ בֶ עֵ  מֵ
ל אוֹר. שֶׁ ים  רִ בָ ים דְּ אִ רָ בְ הּ נִ מָ שְׁ י  כִּ



יק תִּ עַ ינוֹת הָ טִ נְ מֶ לֵ קְּ ץ הַ ה וְעֵ תָּ  אַ
י  אתִ בָּ שֶׁ י  נֵ פְ יָה לִ הָ

י. רַ חֲ יו גַּם אַ רוֹתָ פֵּ ת  יר אֶ שִׁ יָ
י תִּ רְ מַ אָ שֶׁ ים  לִּ מִּ ה וְהַ תָּ  אַ

ד ל רוֹעֵ צֵ
סוּף כָּ חַ  יָרֵ

נָה ל עוֹ שֶׁ ם  תַּ  מְ תַ י כְּ רִ פְּ
י  תִּ רְ חַ בָּ שֶׁ כֹּר   זְ תִּ

. חַ יָה צוֹמֵ לֹּא הָ  שֶׁ ה  ל מָ כָּ כֶת מִ לֶ לָ
ךָ י עוֹנֶה לְ נִ ל יוֹם אֲ כָּ

ר  בָ ינוֹת כְּ טִ נְ מֶ לֵ קְּ יל הַ בִ שְׁ וּ
י עִ רָ אֲ יק הָ נִ יקְ פִּ  נֵן לַ וֹ כּ תְ מִ

יץ מִ חֱ הֶ שֶׁ מוֹל  תְ אֶ ת הָ ף אֶ לֵּ קַ וֹ נְ בּ שֶׁ  
תוֹק. י מָ רִ פְּ  יּוֹם, הַ  ר: הַ וְנֹאמַ






*
אתה ועץ הקלמנטינות העתיק,

חן באר,טכניקה מעורבת



 פסטל צבעי מים ושמן על קאנבס שטוח
.25/25 ס"מ



מוּר  יָה אָ הָ שֶׁ ע  לַ סֶּ  הַ
ת  פֶ קֶּ רַ ל הָ מֹר עַ שְׁ  לִ
עֹם  פְ שׁ לִ קֵּ בִּ שֶׁ ב  לֵּ הַ
ר  יַּעַ  ה בַּ צָ יִן רָ דַ תְּ עֲ  אַ

יד וְרִ ךְ מַ אֹרֶ
יהוֹת  מִ כְּ ים וְהַ נָפִ עֲ ת הָ אֶ

ית וֹרִ תּ סְ ה מִ שָׁ י שׁ ,חִ מֶ שֶּׁ   ל הַ שֶׁ ימוֹת  עִ פְּ
רוֹת  כַּת יְעָ לְ ל מַ שֶׁ  

ת ךְ וְאֵ ת אוֹתָ רֶ וֹמֶ י שׁ נִ אֲ
ר  נַּעַ ל הַ שֶׁ וֹ  בּ לִ

ע לַ סֶּ  מוֹ הַ ם כְּ וֹ נָדַ בּ לִּ שֶׁ
ל מֹר עַ שְׁ י יִ מִ




רקפת מרכינה ראש.
צבעי מים ופסטל.



א  חָ גֻּמְ הַ א מֵ צֵ אֵ שֶׁ  כְּ
? ךְ שֶׁ חֹ י הַ ידִ ם, יְדִ שָׁ יֶה  י יִהְ מִ

ה כָ שֵׁ  חֲ וּף בַּ שׁ יוֹת יַנְ הְ ים לִ כִּ סְ ם אַ אוֹ אִ
ים  מִ וֹעֲ ים פּ רִ ל הָ עַ עוּף מֵ אָ

ב  צָ קְ מִ בְּ
ל אוֹר שֶׁ ק  ו דַּ קַ

. ךָ ה אוֹתְ זַהֶ אֲ שֶׁ י  דֵ יק כְּ פִּ  יַסְ
נֵּר. אוֹר הַ נוֹת בְּ יךָ קוֹרְ נֶ פָּ




*חן באר,
מתוך המיזם של ימה גלריה 

להאיר בחושך



ן ה זְמַ בֵּ רְ ה הַ טוּפָ י חֲ יִיתִ הָ
ה יָּפֶ  ךְ הַ שֶׁ חֹ ל הַ צֶ אֵ

י קֹר  יתֵ תִ פְּ יו  ינָ עֵ י בְּ יתִ אִ ים רָ מִ עָ פְ לִ
י ד אוֹתִ מֵּ  ה לִ יָּפֶ  ךְ הַ שֶׁ חֹ הַ
אוֹר. יָנוֹת הָ ת עֲ שׂ אֶ פֵּ  חַ לְ

ים  לִּ מִּ י הַ בִ שֶּׁ   וּמִ
י אִ לְ ית כִּ ת בֵּ בֹּר אֶ  שְׁ  לִ

י י אִ יָה לִ לֹא הָ י  כִּ
ים. שִׁ  גּוֹעֲ יִם הַ מַּ  ךְ הַ תוֹ  בְּ



ת וֶּנֶת אֶ  כַ י מְ נִ ו אֲ שָׁ  כְ עַ
ט אַ ט, לְ אַ שׁ לְ אֵ י הָ ינֵ  עֵ

ים אִ רָ בְ יִם נִ מַּ  וֹ הַ בּ שֶׁ קוֹם  מָּ  ל הַ אֶ
ק   חַ צְ ה תִּ מָ שָׁ  נְּ הַ שֶׁ  כְּ

שׁ אֵ י הָ וּ מֵ ר  יִזְהֲ
ף רֵ פְ רַ וּ לְ אוֹר יָבוֹא י הָ גַּלֵּ

ים. וּדִ ב אֲ ים הָ יָּמִ  ל הַ עַ



*אילנא דחייא, עיינות האור



טכניקה מעורבת: אבן מרפא אמטיסט,
צבעי שמן ותרסיס. על קאנבס 20/20 ס"מ



עיניך פקוחות לרווחה 
וכל העולם מדליק את האור שחסר

 אם אמצא בתוכי 
שאגת לביאה

אעיר את האריה
 שמתבונן למרחקים.



*אריה ולביאה ,חן באר,
אקריליק על נייר שוודי



בכלל ביקשתי לחקור את האור,
אותך שהלכת

להיות לי טבע דומם 
ואת הלימונים והקלימנטינות בקערה 

הייתי בתוך החשכה למרות היום
היפה וטיול האופניים



והשיחה ביננו נשארה טבע דומם

לא יכולתי יותר ללכוד אור להעמיד
פנים

שהמרחב שהיה ממשיך להיות
תנועה חיה .

הציפורים הביאו זהב כתום אל
הפירות

והקומקום הטורקיזי 
שפעם מישהו מזג בו תה 

שתה את האויר 
ומילא את עלי הקלימנטינה והלימון

בניחוח חד של מרפא.



טבע דומם אצל קלמנטינות 
ולימון בחוץ

אקרליק ,סכין פלטה ומכחול על נייר שוודי



י ים אוֹתִ אִ פְּ  רַ ים מְ צִ עֵ הָ
וֹר פּ ר אוֹ צִ פַּ  רְ פַּ ם  צֶ עֶ י זֶה בְּ וּלַ וְא

ל  ל זַחַ שֶׁ ה  מָ דָ אֲ ה בָּ נוּעָ תְּ
שֹׁם  נְ י לִ ה לִ ירָ כִּ זְ מַּ  שֶׁ

י  לִּ שֶׁ עֹגֶן  ה הָ תָּ מָ  לְ אַ שָׁ ם  אִ
דוֹת  שָּׂ  ת הַ מַ דְ ל אַ פוֹת עַ יִם יְחֵ לַ גְ רַ

כֶת  לֶ ה לָ ימָ כִּ סְ י מַ נִ אֲ שֶׁ  כְּ
ת מֶ ה זוֹרֶ נוּעָ תְּ הַ

ה וְאוֹר חָ מְ יאוֹת שִׂ בִ לוֹת מְ אֵ שְּׁ   וְהַ
א צָ מְ שׂ אֶ פֵּ  חַ ם אֲ וְאִ

ב  זְהָ ן מֻ קַ נְ קַ
שׁ מּ י שׁ מֵ א בְּ לֵ מָ

רוֹת קָּ עוֹת הַ שָּׁ   יק לַ פִּ  סְ אוֹגֵר מַ
ם. שָׁ ה  תָּ  גַּם אַ



גבולות סתיו בשדות אני מתפללת על הילדים
, חן באר, אקריליק על קאנבס



גם את מתכסה בפריחה ודאית שאיננה שלך
אולי של פעמוניות בשדה הלובשות שמלת מלכות 

כמו של אסתר
ואומרות לך:

ככה תוכלי לבקש עד חצי המלכות.

הכל מצלצל 
בטעם ודעת 
עדין כל כך

יופין המאדים של פעמוניות
פוקח אותך להקשבה. 






מוּת וּ לָ יכ שִׁ  מְ ים הִ שִׁ נָ אֲ שֶׁ יּוֹם   בַּ
דוֹת שָּׂ  י לַ תִּ כְ לַ י הָ נִ אֲ

יָח סְּ ל הַ שֶׁ יוֹ  יָּפְ  י מִ תִּ מְ נַחַ תְ הִ
ד ק נוֹלַ רַ שֶׁ

יו דָ עָ ת צְ יר אֶ כִּ ר מַ בָ וּכְ
ה מָ צֹא נֶחָ מְ י לִ תִּ חְ לַ צְ לֹא הִ

שׁ מֶ שֶּׁ   ן הַ ה אוֹתָ בָ זָּהֲ  שֶׁ ים  וֹלִ בּ שִּׁ   בַּ
ר חָ י מָ י מִ תִּ עְ לֹא יָדַ י  כִּ

. מוֹ חְ לַ ח בְּ מַ יִשְׂ
מוּת וּ לָ יכ שִׁ  מְ ים הִ שִׁ נָ אֲ שֶׁ יּוֹם   בַּ

ר יוֹתֵ ר וְ יוֹת יוֹתֵ חְ י לִ יתִ צִ רָ
י ל מִ יל כָּ בִ שְׁ  בִּ

יִּים.  חַ דוֹת הַ שְׂ ךְ בִּ לֵּ לֹּא יְהַ  שֶׁ
ם מוֹ סַ וּ כְּ י יּוֹת הָ  צִ רְ חַ

בוּת צְ וֶת אוֹ עַ מָּ  יל מִ צִּ מַ
ק וִיר דַּ לֹחַ אֲ  שְׁ  י לִ תִּ ם יָכֹלְ אִ

נוּת לָ בְ ל סַ שֶׁ
ם עוֹלָ ר הָ פַּ  רְ פַ לְ

ם גֹּלֶ ךְ  תוֹ א בְּ לָ כְ נִּ שֶׁ
אי י וַדַּ יִיתִ הָ
את לוֹ קוֹרֵ

י י יֹפִ עֵ גְ רָ ן לְ וּכָ יוֹת מ הְ לִ
ים. פִ רְ פְ רַ מְּ יָּיו הַ  ל חַ שֶׁ



גבירת הפרחים



אחרי שראתה אותי הולכת
שמוטת גב בשדות

דלת צבע וחלומות.
מהווה מתמשך ולא ברור

באה אלי בחלומי, גבירת הפרחים
לבושה בשמלה אדומה ומלאת הוד
גבירת הפרחים אמרה לי: זה חטא

להתהלך בעולמך באדישות
לחוש בדידות,
כשבעצם את

קוטפת כל יום רקיעים.



וביקשה בעזות חולמנית
שאצא לרשום את

אנפות הרוח הלבנות כשהן עפות,
מעיפות אל-על את חלומי השמוט.

ואת הצבעים אביא לביתי
רגע לפני שקוצרים את החיטה.



ים, פעמון התודעה
הר 

ועוד הר ועוד הר
כמה הרים אפשר

פתאום הים 
שקוף ,צלול 

מצלצל בתוכך
כמו פעמון 

משקיט תודעה טהורה
את חופשיה .

 



ים ,פעמון התודעה הטהורה
 )צבעי מים ושמן (



\

פרפר



עיני חלונות ליבי פקחתי
לדרור אביב 

לשאלת ארעיותי

פרפר ,
טכניקה מעורבת על קאנבס



יּוֹת  קציר/חן באר ,מאי 2020  נִ מָּ  חַ
 
*

יוֹת הְ ם לִ חַ
ן כָּ  רְ רֹאשׁ מֻ

ה דֶ שָּׂ  בַּ
 

נֶּה  שֻׁ  יזֶה אוֹר מְ אֵ
י תֹּם חַ  כַּ

ה  חָ טָ בְ ל הַ שֶׁ
י רֹאשׁ ימִ רִ תָּ

ה  חָ רָ כְ תְּ מֻ  אַ
ל אוֹר ן עַ עֵ שָּׁ   הִ לְ

  
אוֹר י הָ נִ י, אֲ רִ תֹּאמְ

תָּ .  שְׁ  קַּ בִּ שֶׁ שׁ  מֶ שֶּׁ   י הַ נִ אֲ
 

שׁ  אֵ ל הָ שֶׁ זָּהֹב   ר הַ נָּהָ י הַ נִ אֲ
יָרֹק בְּ




חמניות קציר, 
טכניקה מעורבת ,על קאנבס חן באר



ה יעָ קִ שְּׁ   ים בַּ נִ צָּ חן באר, נִ
 

ב אֵ כְ וּזָה בִּ ר נָה אֲ תָּ  תְּ מַ  לְ קִבַּ
ן  ה זְמַ בֵּ רְ ךְ הַ ח לָ קַ לָ

תֹּחַ  פְ לִ
ים הִ כֵּ ק  בֶ י דֶּ ידֵ רִ שְׂ
יִּים  נִ עוֹ בְ ים צִ טִ רָ סְ

ת שְׁ  קַּ לֹא בִּ ם  עוֹלָ מֵּ  שֶׁ
יוֹת חְ אוֹת אוֹ לִ רְ לִ
וֹף סּ בַ תְּ לְ  חְ תַ פָּ  שֶׁ  כְּ

יָה יָם  הָ
ים  גַּלִּ וּ בַּ ק חֲ יוֹת צָ חָ אֲ

מוֹ וּ כְּ פ רְ פְ ים רִ דִ יְּלָ  י הַ יְדֵ
נוֹת . בָ נָפוֹת לְ אֲ

יִי הְ את תִּ
ל אוֹר. שֶׁ יל  בִ שְׁ

 


 



אם היית ים, אם היית שמש
חן באר טכניקה מעורבת על קאנבס



עוף החול, חן באר טכניקה מעורבת על קאנבס



יר זֶה  שִׁ יזֶה  אֵ
י?  לַ ךָ אֵ יל אוֹתְ וֹבִ מּ שֶׁ

ה  דֶ שָּׂ  וּחַ בַּ ר הָ
נֶּה  תַּ  שְׁ  מִּ אוֹר הַ הָ

ית  ה סוֹדִ פָ יב, שָׂ הִ רְ י  המַ יֹּפִ   הַ
ק  י רַ יֵשׁ לִ וְ

ר, תֵּ  תַּ  סְ הִ נוֹצוֹת לְ
נָף. כָּ י  נֵ ל בְּ שֶׁ יחוֹת  שִׂ

יץ וֹ נָצִ גַע בּ יֵשׁ רֶ
י נִ אֲ ל הָ ן עַ הוֹ מָּ  תִ בְּ

ר  כשאוֹר עוֹבֵ
ים חִ רָ פְּ  ג הַ לֶ פֶ בְּ

גַּלֶּה  יִתְ
נָה אָ
וּ . נ חָ



וּת שׁ מָּ  ךְ מַ ה לָ יְתָ הָ
ת רֶ חֶ י אַ וּלַ ה א יְתָ יא הָ הִ
ר שָׂ בָּ י הַ ינֵ עֵ טֹף בְּ קְ לִ

ת רֶ צֶ קְ ה נִ טָּ  חִ
ק ם דַּ חֶ פוֹת לֶ אֱ לֶ

יק טִ רְ כֹל אַ אֱ וּ לֶ ב שְׁ ים יָ דִ יְלָ
ה יקָ רֵ נָּה הָ גִּ בַּ

בוֹת שָׁ  חֲ מַ ת בְּ רֶ כֶּ  זְ נִ
ךְ וּ לָ י הָ שֶׁ

יב שִׁ  קְ הַ ת לְ קַ פָּ  סְ לֹא הַ ן  זְּמַ  וּמִ
לוֹמוֹת חֲ לַ

ה חָ נְ מִּ ת הַ יעַ קִ שְׁ  בִּ
נָם נֻמְ מְּ ר הַ פָ כְּ בַּ

וֹ טוֹת בּ פָּ  טְ פַּ  ים מִ וֹרִ פּ צִּ ק הַ רַ שֶׁ
וּ ד מְ אלוֹת עָ בָּ ר הַ בָ כְּ

ל וּ אֶ ס נְּ כַּ  תְ ה הִ טָּ  חִ י הַ וּעֵ  בּ רִ
ב זָּהָ  כוּת הַ לְ מַ
ם יְּרָ  צַ ית לְ צִ רָ

ינוֹ ת זָאקִ ה אֶ יְּרָ  צִּ שֶׁ ת  בָּ שַׁ ה זוֹ  יְתָ ךְ הָ אַ
ר דֶ עֵ ם הָ ה,עִ עָ שָּׁ   הּ הַ אוֹתָ ר בְּ עוֹבֵ

ב שֶׂ עֵ ת הָ ךְ אֶ חֵ לַ ב לְ רֵ קָ תְ וּס הִ סּ וְהַ
הֹר נְ וְלִ

ל צֵ לְ צַ ר ,מְ בָ ר עָ דֵּ עְ וְהֶ
י פִ סְּ אַ ת ,תְּ וְאֶ

ת אֶ
זֶּה  ט הַ קֶ שֶּׁ   הַ
ת י אֶ פִ סְּ אַ תְּ

שדה קציר , אקריליק על קאנבס,חן באר



ן מֵּ  סַ בוֹא לְ תָּ שׁ  מֶ שֶּׁ   כֶף הַ תֶּ
טֹב א רָ שֶׁ  דֶּ

ף. עוֹפֵ תְ ב מִ עוֹרֵ
יִךְ  ינַ עֵ ה מֵ חֶ מָּ לֹא יִ ד  חָ ף אֶ אַ

. שׁ יָּבַ  שֶׁ ל  טַּ
תְּ ?  שְׂ פַּ  תְּ חִ  ה אַ י מָ י לִ ירִ כִּ זְ תַּ

ד? יַּעַ  ת הַ דַּ קֻ ה נְ מָ
יָן נְ עִ יא הָ ךְ הִ רֶ דֶּ ם הַ צֶ עֶ ל בְּ בָ אֲ



ה  יעָ קִ שְׁ ן עוֹד  מֵּ  סַ בוֹא לְ תָּ שׁ  מֶ שֶּׁ   כֶף הַ תֶּ

ר  הֵ מַ ל תְּ אַ
יל  בִ שְּׁ   ל הַ וּ עַ ינ נֵ שְׁ

יק  סִ פְ הַ וּ לְ נ טְ לַ חְ הֶ
ם עוֹלָ הָ ל מֵ עֵ תַּ  שְׁ  הִ  לְ

.
נֶה  פְ שׁ תִּ מֶ שֶּׁ   הַ שֶׁ ן  אָ לְ

הּ  תָּ  וּ אִ נ נַחְ אֲ
חוֹר אָ יר מֵ אִ שְׁ נַ

ב  זָהָ ים בְּ עִ גְ ע נוֹ בַ י צֶ מֵ תְ  כִּ
וּ נ מְ לַ ה חָ כַּח מָ שְׁ  נִ



ו. שָׁ  כְ יֶה עַ הְ נִ



 

אופניים בשדות, 
טכניקה מעורבת צבעי מים, אקרליק ופסטל על נייר שוודי .40/50 ס"מ . 



זמרת נוף מהבית ,חן באר,אקריליק על קאנבס



מה יוליד 
הר חשוך?



ההר 

הופך אישה 
שבשמלתה רועדים פרחי הלילה 

נהר גדול של אור 
גלקסיות מתרחקות לשוב

אליה



ידיה העדינות 
אוספות בשקט

שרביט מאור,
 נתזי הכוכבים .






אוספת נתזי הכוכבים  ,
חן באר,אקרליק על בד , 34/23 ס"מ



נָּה  גִּ שׁ בַּ בַ יוֹנֵק דְּ
ים  דִ סָ חֲ י הַ רֵ חֲ יךָ וְאַ רֶ חֲ י אַ תִּ שְׂ פַּ  חִ

גָּן  עֻ יָה מְ יּוּם הָ  קִּ ל הַ י כָּ כִּ
יךָ נָפֶ ק כְּ שֶׁ  ד מֶ סֶ חֶ בְּ

פֹּה , ים  ה זָרִ תָּ  י וְאַ נִ אֲ
וִיר  אֲ ים לָ לִּ וּ קַ ינ וּפֵ גּ

וּ. נ נַחְ יִם אֲ מַ שָּׁ   י הַ ידֵ יְדִ



ךָ י לְ יתִ כִּ ינָהּ חִ גִ ךְ בְּ וְכָ



ים קִ חָ שְׂ מִּ ל הַ י עַ תִּ רְ תַּ וִ
עוֹת  בְּ טְ מַּ  וּף הַ סּ ל אִ וְעַ

ה  תָּ  כִּ ל הַ יכַ הֵ וּיוֹת בְּ ע וּן טָ  קּ ל תִּ עַ
וּיוֹת   ע ד טָ מֵּ  לַ יד לְ מִ תָּ י  תִּ כְ שַׁ  מְ י הִ כִּ

ה עוּפָ י תְּ תִּ דְ מַ וּיוֹת לָ ע ךְ טָ רֶ וְדֶ



שׁ  בַ ד ,יוֹנֵק דְּ חָ גַע אֶ רֶ ק לְ רַ
ן דֶ עֵ י גַּן הָ חֵ רְ פִּ  קֹט צוּף מִ לְ תִ

אוֹר ת הָ וֶה אֶ שָׁ זֶה 
אדמה ת הָ ,אֶ וּחַ ר ת הָ  ,אֶ



י ם אוֹתִ נַחֵ וֹא תְּ בּ

י ךְ אוֹתִ רֵ בָּ
נָה טובה. שָׁ  בְּ




יונק דבש ופרחי גן העדן,
צבעי מים על קאנבאס 15/20 ס"מ



אוֹר ת הָ י אֶ תוֹכִ ה בְּ בֶּ כַ ל תְּ ק אַ רַ
ה יקָ וּזִ  מּ ת הַ יק אֶ לִ דְ הַ לְ

ים נָפִ עֲ ל הָ שֶׁ
צוּב ב עָ לֵּ הַ שֶׁ רוֹת  מְ י, לַ תִּ יַפְ עָ שֶׁ רוֹת  מְ לַ

שֹׁם  נְ יל לִ חִ תְ הַ לְ

חוֹל כְ מִּ ת הַ יז אֶ זִ הָ לְ
ים כִ לְ כְ לַ מְּ שֶׁ ים  עִ בָ צְּ וְהַ

ב לֵּ ל הַ שֶׁ ן  עוֹ שָּׁ   ת הַ ים אֶ נַקִּ ל מְ בָ אֲ
ן. זְּמַ  ל הַ שֶׁ

זְמוֹר וּמִ ים  קִּ מֻ ים עֲ שִׁ  רָ שָׁ ם  שָׁ י יֵשׁ  כִּ
גֶּזַע ת הַ ין אֶ זִ מֵּ  שֶׁ
רוֹת מָּ  צַּ וְעוֹלֶה לַ

י וּתִ  שׁ רְ תָּ  שְׁ  ךְ הִ וֹ תּ י מִ לַ ל עָ לֵּ פַּ  תְ תִּ

י תִ וּעָ נ וֹחַ תְּ ךְ כּ וֹ תּ מִ
יוֹת חופשיה. הְ לִ



איפה שנולדים ההרים 
איפה שנברא הזמן 
שמה יש שקט גדול 
שמה יש שיר וניגון .

אם אצליח להתבונן על הסערה 
ממעוף הבלון הפורח  

אראה את 
השביל המאיר מגיע לבית.



יומן ויזואלי ,חן באר





מציירת במילים
חן באר  



מודה על המתנות היקרות של 

ציור מרפא, תנועה, הבעה ויצירה.



מאמינה בכל ליבי שתהליכי יצירה באמת מסייעים
 בתהליכי ריפוי עמוקים.

 
מזמינה אותך/אתכם לסטודיו 

לעבודה בקבוצה תומכת /  למפגש אישי אצלי / אפשרות לסדנא אצלכם
טבע תרפיה, תרפיה באמנות, ציור בצבעי מים



ליצירת קשר והזמנות 054-683-483


